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       र्ाकव ण्डये पुराण के अनुसार सर्मि सपृ्टि की र्ूलभूि आद्याशप्ति र्हालक्ष्र्ी है। र्ह 
सत्र्, सज और िर् िीनों गुणों का र्ूल सर्र्ाय है। र्ही आद्याशप्ति है। र्ह सर्मि वर्श्र् र्ें 
व्याति होकर वर्राजर्ान है। र्ह लक्ष्य और अलक्ष्य, इन दो रूपों र्ें रहिी है। लक्ष्य रूप र्ें यह 
िरािर जगि ही उसका मर्रूप है और-अलक्ष्य रूप र्ें यह सर्मि जगि ्की सपृ्टि का र्ूल 
कारण है। उसी से वर्मभन्न शप्तियों का प्रादभुावर् होिा है। दीपार्ली को इसी र्हालक्ष्र्ी का 
पूजन होिा है। िार्मसक रूप र्ें र्ह क्षुधा, िटृणा, तनद्रा, कालरात्रत्र, र्हार्ारी के रूप र्ें 
अमभव्यप्ति होिी है, राजमसक रूप र्ें र्ह जगि ्का भरण-पोषण करने र्ाली ‘श्री’ के रूप र्ें उन 
लोगों के घर र्ें आिी है, प्जन्होंने पूर्व-जन्र् र्ें शुभ कर्व ककए होिे हैं, परन्िु यदद इस जन्र् र्ें 
उनकी र्वृि पाप की ओर जािी है, िो र्ह भयंकर अलक्ष्र्ी बन जािी है। साप्वर्क रूप र्ें र्ह 
र्हावर्द्या, र्हार्ाणी भारिी र्ाक् सरमर्िी के रूप र्ें अमभव्यति होिी है। र्ूल आद्याशप्ति ही 
र्हालक्ष्र्ी है। 
 
      शामत्रों र्ें भी ऐसे र्िन मर्ल जािे हैं, प्जनर्ें र्हाकाली या र्हासरमर्िी को ही 
आद्याशप्ति कहा गया है। जो लोग दहन्द ूशामत्रों की पद्धति से पररचिि नहीं होिे, र्े 
साधारणिः इस प्रकार की बािों को देखकर कह उठिे हैं कक यह ‘बहुदेर्र्ाद’ है। यूरोवपयन पंडडिों 
ने इसके मलए ‘पामलिीज़्र्’ शब्द का प्रयोग ककया है। पामलिीज़्र् या बहुदेर्र्ाद से एक ऐसे धर्व 
का बोध होिा है, प्जसर्ें अनेक छोिे-देर्िाओं की र्ण्डली र्ें वर्श्र्ास ककया जािा है। इन 
देर्िाओं की र्यावदा और अचधकार तनप्श्िि होिे हैं। जो लोग दहन्द ूशामत्रों की िोडी भी गहराई 
र्ें जाना आर्श्यक सर्झिे हैं, र्े इस बाि को कभी नहीं मर्ीकार कर सकिे। र्ैतसर्ूलर ने 
बहुि पहले बिाया िा कक र्ेदों र्ें पाया जानेर्ाला ‘बहुदेर्र्ाद’ र्मिुिः बहुदेर्र्ाद है ही नहीं, 
तयोंकक न िो र्ह ग्रीक-रोर्न बहुदेर्र्ाद के सर्ान है, प्जसर्ें बहुि-से देर्-देर्ी एक र्हादेर्िा के 
अधीन होिे हैं और न अफ्रीका आदद देशों की आददर् जातियों र्ें पाए जानेर्ाले बहुदेर्र्ाद के 
सर्ान है प्जसर्ें छोिे-र्ोिे अनेक देर्िा मर्िन्त्र होिे हैं। र्ैतसर्ूलर ने इस वर्श्र्ास के मलए एक 
शब्द सुझाया िा-हेनोिीज्र्, प्जसे दहन्दी र्ें ‘एकैकदेर्र्ाद’ शब्द से कुछ-कुछ मपटि ककया जा 

आलोक पवि की ज्योततमियी 
देवी लक्ष्मी 

- हजारी प्रसाद द्वववेदी 
 

http://www.abhivyakti-hindi.org/lekhak/h/hajari_prasad_dwivedi.htm
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सकिा है। इस प्रकार के धामर्वक वर्श्र्ास र्ें अनेक देर्िा की उपासना होिी अर्श्य है, पर प्जस 
देर्िा की उपासना िलिी रहिी है, उसे ही सारे देर्िाओं से शे्रटठ और सबका हेिुभूि र्ाना 
जािा है। जैसे जब इन्द्र की उपासना का प्रसंग होगा, िो कहा जाएगा कक इन्द्र ही आदद देर् हैं, 
र्रुण, यर्, सूयव, िन्द्र, अप्ग्न सबका र्ह मर्ार्ी है और सबका र्ूलभूि है। पर जब अप्ग्न की 
उपासना का प्रसंग होगा िो कहा जायेगा कक अप्ग्न ही र्ुख्य देर्िा है और इन्द्र, र्रुण आदद का 
मर्ार्ी है और सबका र्ूलभूि देर्िा है, इत्यादद। 
 
      परन्िु िोडी और गहराई र्ें जाकर देखा जाये िो इसका मपटि रूप अद्र्ैिर्ाद है। एक ही 
देर्िा है, जो वर्मभन्न रूपों र्ें अमभव्यति हो रहा है। उपासना के सर्य उसके प्जस वर्मशटि रूप 
का ध्यान ककया जािा है, र्ही सर्मि अन्य रूपों र्ें र्ुख्य और आददभूि र्ाना जािा है। इसका 
रहमय यह है कक साधक सदा र्ूल अद्र्ैि सिा के प्रति सजग रहिा है। अपनी रुचि और 
संमकारों और कभी-कभी प्रयोजन के अनुसार र्ह उपामय के वर्मशटि रूप की उपासना अर्श्य 
करिा है, परन्िु शामत्र उसे कभी भूलने नहीं देना िाहिा कक रूप कोई हो, है र्ह र्ूल अद्र्ैि 
सिा की ही अमभव्यप्ति। इस प्रकार दहन्द ूशामत्रों की इस पद्धति का रहमय यही है कक उपामय 
र्मिुिः र्ूल अद्र्ैि सिा का ही रूप है। इसी बाि को और भी मपटि करके र्ैददक ऋवष ने कहा 
िा कक जो देर्िा अप्ग्न र्ें है, जल र्ें है, र्ायु र्ें है, औषचधयों र्ें है, र्नमपतियों र्ें है, उसी 
र्हादेर् को र्ैं प्रणार् करिा हूाँ! 
 
      आज से कोई दो हजार र्षव पहले से इस देश के धामर्वक सादहत्य र्ें और मशल्प और 
कला र्ें यह वर्श्र्ास र्ुखर हो उठा है कक उपामय र्मिुिः देर्िा की शप्ति होिी है। यह नहीं है 
कक यह वर्िार नया है, पहले िा ही नहीं, पर उपलब्ध धामर्वक सादहत्य और मशल्प और कला-
सार्ग्री र्ें यह बाि इस सर्य से अचधक व्यापक रूप र्ें और अत्यचधक र्ुखर भार् से प्रकि हुई 
ददखिी है। इस वर्श्र्ास का सबसे बडा आर्श्यक अगं यह है कक शप्ति और शप्तिर्ान ्र्ें कोई 
िाप्त्र्क भेद नहीं है, दोनों एक हैं। 
 
      िन्द्रर्ा और िप्न्द्रका की भााँति र्े अलग-अलग प्रिीि होकर भी िवर्िः एक हैं-अन्िर 
नैर् जानी र्श्िन्द्र-िप्न्द्रकयोररर्। परन्िु उपामय शप्ति ही है। जो लोग इस वर्श्र्ास को अपनी 
िकव सम्र्ि सीर्ा िक खींिकर ले जािे हैं, र्े शति कहलािे हैं। जो शप्ति और शप्तिर्ान ्के 
एकत्र् पर अचधक जोर देिे हैं, र्े शाति नहीं कहलािे। र्गर कहलािे हों या न कहलािे हों, 
शप्ति की उपामयिा पर वर्श्र्ास दोनों का है। प्जन लोगों ने संसार की भरण-पोषण करनेर्ाली 
र्ैटणर्ी शप्ति को र्ुख्य रूप से उपामय र्ाना है, उन्होंने उस आददभूिा शप्ति का नार् 
‘र्हालक्ष्र्ी’ मर्ीकार ककया है। दीपार्ली के पुण्य-पर्व पर इसी आद्याशप्ति की पूजा होिी है। देश 
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के पूर्ी दहमसों र्ें इस ददन र्हाकाली की पूजा होिी है। दोनों बािों र्ें कोई वर्रोध नहीं है। केर्ल 
रुचि और संमकार के अनुसार आद्याशप्ति के वर्मशटि रूपों पर बल ददया जािा है। पूजा 
आद्याशप्ति की ही होिी है। र्ुझ ेयह ठीक-ठीक नहीं र्ालूर् कक देश के ककसी कोने र्ें इस ददन 
र्हासरमर्िी की पूजा होिी है या नहीं। होिी हो िो कुछ अिरज की बाि नहीं होगी। दीपार्ली 
का पर्व आद्याशप्ति के वर्मभन्न रूपों के मर्रण का ददन है। 
      यह सारा दृश्यर्ान जगि ्ज्ञान, इच्छा और किया के रूप र्ें त्रत्रिुपीकृि है। ब्रह्र् की र्ूल 
शप्ति र्ें इन िीनों का सूक्ष्र् रूप र्ें अर्मिान होगा। त्रत्रपुिीकृि जगि की र्ूल कारणभूिा इस 
शप्ति को ‘त्रत्रपुरा’ भी कहा जािा है। आरम्भ र्ें प्जसे र्हालक्ष्र्ी कहा गया है उससे यह अमभन्न 
है। ज्ञान रूप र्ें अमभव्यति होने पर सवर्गुणप्रधान सरमर्िी के रूप र्ें, इच्छा रूप र्ें रजोगुण 
प्रधान लक्ष्र्ी के रुप र्ें और किया रुप र्ें िर्ोगुण-प्रधान काली के रुप र्ें उपामय होिी है। 
लक्ष्र्ी इच्छा रूप र्ें अमभव्यति होिी है। जो साधक लक्ष्र्ी रूप र्ें आद्याशप्ति की उपासना 
करिे हैं, उनके चिि र्ें इच्छा िवर् की प्रधानिा होिी है, पर बाकी दो िवर्-ज्ञान और किया-भी 
उसर्ें सहायक होिे हैं। इसीमलए लक्ष्र्ी की उपासना ‘ज्ञानपूर्ाव कियापरा’ होिी है, अिावि ्र्ह 
ज्ञान द्र्ारा िामलि और किया द्र्ारा अनुगमर्ि इच्छा-शप्ति की उपासना होिी है। ‘ज्ञानपूर्ाव 
कियापरा’ का र्िलब है कक यद्यवप इच्छा-शप्ति ही र्ुख्यिया उपामय है, पर पहले ज्ञान की 
सहायिा और बाद र्ें किया का सर्िवन इसर्ें आर्श्यक है। यदद उल्िा हो जाये, अिावि ्इच्छा 
शप्ति की उपासना कियापूर्ाव और ज्ञानपरा हो जाये, िो उपासना का रूप बदल जािा है। पहली 
अर्मिा र्ें उपामया लक्ष्र्ी सर्मि जगि ्के उपकार के मलए होिी है। उस लक्ष्र्ी का र्ाहन गरुड 
होिा है। गरुड शप्ति, र्गे और सेर्ार्वृि का प्रिीक है। दसूरी अर्मिा र्ें उसका र्ाहन उल्लू 
होिा है। उल्लू मर्ािव, अन्धकारवप्रयिा और वर्प्च्छन्निा का प्रिीक है। 

       लक्ष्र्ी िभी उपामय होकर भति को ठीक-ठीक कृिकृत्य करिी है। िब उसके चिि र्ें 
सबके कल्याण की कार्ना रहिी है। यदद केर्ल अपना मर्ािव ही साधक के चिि र्ें प्रधान हो, 
िो र्ह उलूकर्ादहनी शप्ति की ही कृपा पा सकिा है। कफर िो र्ह िर्ोगणु का मशकार हो जािा 
है। उसकी उपासना लोकल्याण-र्ागव से वर्प्च्छन्न होकर बन्ध्या हो जािी है। दीपार्ली प्रकाश का 
पर्व है। इस ददन प्जस लक्ष्र्ी की पूजा होिी है, र्ह गरुडर्ादहनी है-शप्ति, सेर्ा और गतिशीलिा 
उसके र्ुख्य गुण हैं। प्रकाश और अन्धकार का तनयि वर्रोध है। अर्ार्मया की राि को 
प्रयत्नपूर्वक लाख-लाख प्रदीपों को जलाकर हर् लक्ष्र्ी के उलूकर्ादहनी रूप की नहीं, गरुडर्ादहनी 
रूप की उपासना करिे हैं। हर् अन्धकार का, सर्ाज से किकर रहने का, मर्ािवपरिा का 
प्रयत्नपूर्वक प्रत्याख्यान करिे हैं और प्रकाश का, सार्ाप्जकिा का और सेर्ार्वृि का आह्र्ान 
करिे हैं। हर्ें भूलना न िादहए कक यह उपासना ज्ञान द्र्ारा िामलि और किया द्र्ारा अनुगमर्ि 
होकर ही सािवक होिी है।  
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अरमानों को लमले पंख 

 
      “लडकी र्िलब लक्ष्र्ी का मर्रूप।“ पुराने जर्ाने र्ें जब ककसी के घर लडकी जन्र् लेिी िी 
िो घर र्ालों के मलए र्ानो दःुखों का पहाड ही िूि पडिा है। आगे िलकर उस लडकी को बहुि 
सारे िाने और प्जम्र्ेदाररयों िले दबा ददया जािा िा। सबको बस लडका िादहए तयोंकक लडका 
र्ंश को आगे बढािा है और शादी र्ें र्ध ुके घर से दहेज के नार् से बहुि सारी संपिी साि 
लािा है। बडा होकर बूढे र्ां-बाप का सहारा भी बनिा है। यही र्ान्यिा उस जर्ाने के लोगों र्ें 
िी। और लडककयां दसूरों के घर जािी है और दहेज र्ें बहुि सारे र्मिु और पैसे भी खिव हो 
जािे हैं, इस बोझ से सभी को डर लगिा िा। 
     हालाकंक आज की प्मिति पहले जैसी त्रबल्कुल भी नहीं है, तयोंकक आज लडककयां लडकों के 
र्ुकाबले बहुि आगे सफलिा के मशखर र्ें पहंुि िकुी है। परंिु पुराने जर्ाने की पररप्मितियां 
बहुि अलग िी। लडककयों की प्मिति बद से भी बदिर िी। अपने सपनों को पूरा करने की 
आजादी नहीं िी। आगे बढने की आजादी नहीं िी। कोई भी फैसला लेने की आजादी नहीं िी। 
उन्हें एक दायरे के अंदर मसर्ि के रहना पडिा िा। 
ऐसी ही एक लडकी की कहानी र्ैं आप सबके सार्ने प्रमिुि कर रही हंू। प्जसने अपने संघषव, 
बुद्चधर्िा और शांि शीिल र्न से अपने घरर्ालों का र्न जीि मलया और अपनी र्ेहनि से 
अपने अरर्ानों को पूरा ककया। 
  झारखडं के कंुडा नार्क गांर् र्ें एक र्ाली पररर्ार साि रहिा िा। उनका पररर्ार र्ध्यर् र्गव 
का िा। प्जसर्ें एक तयारी सी लडकी ने जन्र् मलया, और उसका नार् उषा रखा गया। हालांकक 
एक लडकी का जन्र् उनके मलए ज्यादा खमुशयों का कारण बन नहीं सका। उषा के र्ािा-वपिा 
को लडकी के जन्र् से कोई एिराज नहीं िा,  परंि ुउसके दादाजी और दादी को लडकी का जन्र् 
बहुि खल रहा िा। उषा िोडी बडी हुई और जब उषा का वर्द्यालय र्ें दाखखला करने का सर्य 
आया िो उसके दादा दादी ने वर्रोध ककया कक उषा को ना पढाया जाए। उसे बस घर के कार् 
मसखाये जाए। तयोंकक र्ह शादी करके ससुराल ही जाएगी। घर पर िो रहेगी नहीं। िो इस बाि 
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पर  उसके र्ािा-वपिा ने र्ना करिे हुए कहा कक हर् अपनी बेिी को जरूर पढाएंगे। इसी बाि पे 
सब की बहस हो गई पर अिं र्ें उषा के दादा दादी को र्ानना ही पडा। 
 उसके र्ािा-वपिा ने उसका दाखखला गांर् के ही एक सरकारी मकूल र्ें करा ददया। उषा रोज 
वर्द्यालय जाने लगी। तयोंकक उषा बिपन से ही होमशयार िी, और बुद्चधर्ान भी िी उसे हर्ेशा 
से पढना बहुि अच्छा लगिा िा र्ह र्न लगाकर  पढिी िी।  कक्षा र्ें उसके सबसे अचधक नंबर 
आिे िे, र्ह हर्ेशा प्रिर् आिी िी। पढाई अच्छा करने के बार्जूद उषा के दादा जी को कोई 
फकव  नहीं पडिा िा। उषा का गांर् छोिा सा िा, और र्हां के सभी लोगों की सोि एक जैसी िी। 
गांर् के लोग अतसर उसके दादाजी को भडकािे रहिे िे, कक र्ह प्जिनी अच्छी पढाई तयों ना 
कर ले जाना िो उसे ससुराल ही है, पढ मलख कर तया हामसल कर लेगी एक लडकी।  
परंिु उषा के र्ािा-वपिा उषा का पूरी िरह से साि देिे िे। तयोंकक उनकी सोि बाककयों की 
िरह त्रबल्कुल भी नहीं िी। 
      उषा अब 14 र्षव की हो िकुी िी और हर कक्षा र्ें र्ह हर्ेशा अव्र्ल दजे र्ें ही आिी िी। 
उसके मशक्षक कक्षा र्ें उससे सर्ाल  पूछिे िे कक र्ह आगे भवर्टय र्ें तया बनना िाहिी है, िब 
बड ेही  तनडर भार् स े जर्ाब देिी कक र्ह भवर्टय र्ें डॉतिर बनेगी। तयोंकक उसे दसूरों के जख्र् 
भरना और उनके कटिों को दरू करना बहुि अच्छा लगिा िा। और र्ह कहिी कक र्ह अपने ही 
गांर् र्ें एक छोिा सा प्तलतनक खोलना िाहिी है, जहां पर र्ह कर् पैसों र्ें अपने गांर् र्ालों 
का इलाज करेगी। कुछ र्षों के बाद उसने दसर्ीं की परीक्षा दी और पूरे प्जले र्ें उसके सबसे 
अचधक नंबर आये। उषा के र्ािा वपिा की खशुी का दठकाना ना रहा। उन्हें अपनी बेिी पर बहुि 
गर्व िा। उषा को आगे की पढाई के मलए शहर जाना िा। परंिु उसे के दादाजी इस बाि के मलए 
त्रबल्कुल भी िैयार नहीं हो रहे िे। र्ह पूरी िरह से इस बाि का वर्रोध कर रहे िे कक यह शहर 
नहीं जाएगी और आगे की पढाई नहीं करेगी। दादा जी ने उषा के वपिा से कहा – “इसे और आगे 
र्ि पढाओ, अब इसकी शादी कर दो, नहीं िो आगे िलकर  बहुि सारा दहेज देना पडगेा। परंिु 
उषा के वपिा ने अपने वपिा की बाि को काििे हुए कहा कक – “र्ैं अपनी बेिी को आगे जरूर 
पढाऊंगा। उसकी शादी होगी या नहीं इसकी परर्ाह नहीं है र्ुझ।े इसके दहेज र्ें तया खिाव होगा,  
ककिना होगा, यह र्ुझ ेनहीं पिा। परंिु र्ुझ ेर्ेरी बेिी का भवर्टय देखना है। उसके भवर्टय को 
संर्ारने र्ें र्ेरी पूरी संपवि ही तयों ना िली जाए, कफर भी र्ैं अपनी बेिी को जरूर पढाऊंगा।“ 
 उस राि को उषा के दादा जी और उषा के वपिा के बीि इिनी बहस हुई कक उषा  के दादाजी ने 
उन सबको घर से तनकाल ददया। अिंिः उषा के र्ािा-वपिा उषा को लेकर शहर की ओर िले 
गए। 
शहर जाकर उषा के वपिा ने उसका दाखखला एक अच्छे से कॉलेज र्ें कर ददया। अब उषा का 
छोिा पररर्ार शहर र्ें बस िकुा िा। उषा अपनी पढाई पूरे र्न और लगन से करने लगी सर्य 
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गुजरिा गया। और अब पूरे 12 र्षव बीि िकेु िे। उषा के घरर्ालों को दादा दादी से कोई संपकव  
ना होने के कारण उनकी कोई खबर नहीं मर्ल रही िी। 
  एक ददन उनके घर उन्हीं के गांर् का एक आदर्ी आया और उसने उनको बिाया कक उसके 
दादाजी की िबीयि बहुि खराब है। गांर् र्ें अच्छे डॉतिर ना होने के कारण उनका इलाज अच्छे 
से हो नहीं पाया, इसमलए गांर् के लोग उसके दादाजी को शहर लेकर आए हैं, शहर के एक 
अमपिाल र्ें उनका दाखखला करर्ाया है। उषा के दादा जी की िबीयि इिनी खराब हो गई िी, 
कक रामिे र्ें ही र्ह बेहोश हो गए  और होश र्ें ही नहीं आ रहे िे। उषा के र्ािा वपिा ने जब 
यह सुना िो र्ह दौडिे हुए अमपिाल गए। 
कफर उषा के दादा जी का िुरंि ऑपरेशन हुआ और कुछ ददनों के बाद उषा के दादाजी ठीक  हो 
गए। जब उषा के दादाजी पूरी िरह से ठीक हो गए िो उन्हें यह बाि पिा िली कक उसका 
ऑपरेशन एक लेडी डॉतिर ने ककया है, प्जसके कारण र्ह ठीक हो पाए। उसके दादाजी उस लेडी 
डॉतिर से मर्लना िाहिे िे, जब लेडी डॉतिर दादाजी के सार्ने आई िो िोडा र्ुमकुराई उसने 
झुक कर दादा जी के परैों को छुआ। यह सब देख कर उसके दादाजी को पहले िो कुछ सर्झ र्ें 
नहीं आया। र्ह अिमंभि हो गए कक यह डॉतिर र्रेे पैर तयों छू रही है?  लेडी डॉतिर ने कहा – 
“दादाजी आप अपनी उषा को आशीर्ावद नहीं देंगे?” यह सुनिे ही दादाजी आश्ियव से डॉतिर को 
देखने लगे। सार्ने उनके बेिा और बहू भी िे। उषा की दादी ने उन्हें बिाया कक – “यह और 
कोई नहीं, आप की पोिी उषा है। जो अब डॉतिर बन िकुी है और प्जसने आपके प्राण बिाए 
है।“ 
 यह सुनिे ही दादाजी की आंखों र्ें पश्िािाप के आंसू बहने लगे। उन्होंने उषा को अपने गले से 
लगा मलया और र्ाफी र्ांगिे हुए कहने लगे कक – “र्ेरी बच्िी र्ुझ ेर्ाफ कर दे। र्ैंने िुम्हारी 
कात्रबमलयि को नहीं पहिाना। देख आज िुर्ने र्ुझ ेगलि सात्रबि कर ददया।“ उषा ने अपने 
दादाजी की आंखों से आंसू पोंछिे हुए कहा – “दादा जी आप र्ाफी र्ि र्ांचगए। र्ह िो कल की 
बाि िी, कल ही खत्र् हो गई। जो आज है र्ही सि है। एक खबूसूरि सि। इसमलए कल की 
बाि को भूल जाइए। हर् सब आपसे त्रबल्कुल भी नाराज नहीं हैं। आप आज ठीक हुए हैं, यही  
सबसे बडी खशुी की बाि है।“ उषा की दादी ने भी उषा को गले से लगा मलया और उसे तयार 
करने लगी। सबकी आंखें नर् िी, दःुख से नहीं खशुी से। सभी घर को आ गए और कुछ ददनों 
के बाद सभी र्ापस गांर् की ओर िल ददए। 
   उषा भी गांर् िली गई। उसने अपने गांर् र्ें एक छोिा सा तलीतनक खोल मलया, जहां पर र्ह 
अपने गांर् र्ालों का कर् पैसों र्ें इलाज करने लगी। सभी गांर् र्ाले भी बहुि खशु िे। 
उषा  सबका बहुि अच्छे से इलाज करिी िी।  उसने  अपने  र्ािा-वपिा के साि और र्ेहनि से 
अपने सपने को सि कर ददखाया। उषा के अरर्ानों को  पंख मर्ल िकेु िे। 
 

दीप्तिप्मर्िा साहू, +3 द्वर्िीय र्षव 
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नाररयों की दशा को र्दशा कब लमलेगी? 

 
          आज वर्श्र् र्ें नारी र्ुप्ति आंदोलन का प्रभार् हर क्षेत्र र्ें व्यापक हो गया है। र्दहलाओं 
के मर्ाम्य के प्रति भी सििे रहना नारी र्ुप्ति का एक बहुि बडा अगं है। हर्ारे सर्ाज के हर 
क्षेत्र र्ें कुछ ऐसे तनयर् है प्जनसे बाहर तनकलने और प्जन्हें िोडने र्ें आज भी र्दहलाओं को 
सफलिा प्राति नहीं हुई है। आज भी सर्ाज र्ें कुछ रूदढर्ादी सोि के कारण लडककयों और 
र्दहलाओं को अशुद्ध र्ानकर सर्ाज से दरू रखा जािा है, जैस े- र्ामसक धर्व (पीररयड)। आज 
भी कई ऐसे गांर् है जहां पर लडककयों या र्दहलाओं के र्ामसक आने पर उन्हें घर से दरू एकांि 
तनर्ास र्ें रहना पडिा है।  
 

               एकांि तनर्ास यातन गांर् से काफी दरू एक तनजवन मिान  र्ें एक छोिी सी झोपडी जो 
कक कच्ि ेमर्ट्िी और पुआल  की बनी होिी है, ना उसर्ें ककसी प्रकार की सुवर्धा होिी है, और 
ना ही सुरक्षा। र्हां कुछ ददनों के मलए र्ामसक आई हुई लडकी या र्दहला  को रहना पडिा है। 
र्हां की झोपडी काफी िंग होिी है, प्जसर्ें छोिी सी खखडकी बनी होिी है। और उस र्कान को 
पीररयड हाउस के नार् से जाना जािा है। र्ामसक आने  पर कुछ ददनों के मलए एक ककशोरी या 
र्दहला को एकांि झोपडी र्ें त्रबिाना पडिा है।  
 

    पीररयड झोपडी र्ें शौिालय बनाने के मलए एक साडी को बांधिे हैं या केले के पिे से ही कार् 
िलािी हैं। र्हां झोपडी र्ें पानी की सुवर्धा ना होने के कारण उन सब को बाररश के पानी का 
इंिजार करना पडिा है या कफर उन्हें गंदे पानी का ही इमिेर्ाल करना पडिा है। परंिु जब 
बाररश होिी है, िो बाररश का पानी पूरे घर र्ें भर जािा है। प्जससे उनको कीड ेर्कोडों का भी 
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भय रहिा है। कई बार सांप के डसने से भी बहुिों की र्तृ्यु भी  हो जािी है। गंदे पानी के 
इमिेर्ाल करने से अनेक प्रकार की जानलेर्ा बीर्ाररयों से भी उनको गुजारना पडिा है।  
  

      आज भी ऐसे क्षेत्र या गांर् हैं जहां पर इस प्रकार की कुप्रिा िल रही है प्जसके कारण कई 
लडककयों र्दहला को अत्यचधक पीडा सहनी पडिी है। मर्च्छिा के अभार् र्ें रहकर ना जाने 
ककिनों की भयानक संिर्ण के कारण र्तृ्यु िक हो जािी है। हालांकक अभी हर्ारा सर्ाज 
काफी आगे बढ िकुा है। शहरों और गांर् र्ें भी बहुि सारी िरतकी हो िकुी है, परंिु 
र्दहलाओं  और लडककयों के र्ार्ले र्ें आज भी ऐसे गांर् हैं जहां के लोगों की सोि को बदलने 
की आर्श्यकिा है। जैसे गढचिरौली प्जले एिापल्ली और िदं्रपुर के र्ाकफया गोंड जनजाति, 
छिीसगढ के बमिर और आंध्र प्रदेश के कुछ दहमसों र्ें कुर्ार गहृ (पीररयड झोपडी) है। प्जसर्ें 
कई र्दहलाओं और ककशोररयों को रहने के मलए र्जबूर ककया जािा है। 
 

     इन घिनाओं की ररपोिव सरकार को कई बार सौंपी गई है। लेककन अभी भी कुछ जगहों पर 
पीररयड्स झोपडी र्ौजूद है प्जसे बंद करने की आर्श्यकिा है। इसे बंद करने के मलए जो 
कोमशश की गई िी र्ह वर्फल हो गई, इसमलए इस रूढीर्ादी प्रिा को सर्ाति करने के मलए 
पुनः प्रयास करने की आर्श्यकिा है। परंिु यह सर्ाति ककसी भी सरकारी कायों से नहीं हो 
पाएगी तयोंकक इस प्रिा की सर्ाप्ति िभी संभर् है, जब र्नुटय अपनी  सोि  र्ें पररर्िवन लाएं 
प्जसके मलए उसे अपने र्न से ऐसी रूढीर्ादी सोि को जड से  उखाड फें कना होगा। 
 

       सोिने र्ाली बाि यह है कक भगर्ान प्जन्होंने हर्ें यह ददया अिावि नारी का र्ामसक आना 
िो प्रकृति का ही एक दहमसा है। कफर र्ह ककसी भी ऐसे नारी कक छूने से कैसे अशुद्ध हो सकिे 
हैं 
 यदद देखा जाए िो यह नारीत्र् प्रकृति का सबसे अनर्ोल उपहार है, प्जस पर हर्ें गर्व होना 
िादहए और उसका सम्र्ान करना िादहए तयोंकक उसी नारीत्र् के कारण नारी एक  जीर्न को 
जन्र् देिी है। 
 

इन सारी बािों से र्ेरे र्न र्ें एक ही सर्ाल गूंजिा है कक  'नाररयों की इस दशा को ददशा कब 
मर्लेगी'? 

                                                     

                                         शमशकला, +3 द्वर्िीय र्षव 
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माँ 
      र्ााँ एक शब्द है प्जसका कोई अिं नहीं, और ना ही कोई आकार है। 
हर् सब का जीर्न र्ााँ के त्रबना अधरूा है। उसकी गोद र्ें आने से पहले, त्रबना हर्ारे िहेरे को 
देखे हर्से तयार करिी है र्ााँ। हर्ें दतुनया र्ें लाने के मलए अनेक कटि और असहनीय ददव से 
गुजरिी है। 
 

        दतुनया र्ें र्ााँ के मसर्ा ककसी और के ऊपर हर् भरोसा नहीं कर सकिे। र्ााँ बच्ि ेको 
हर्ेशा सही गलि र्ैं फकव  बिािी है। र्ााँ से ही हर्ें पहला ज्ञान  प्राति होिा है। र्ााँ हर्ारी प्रिर् 
मशक्षक्षका होिी है। र्ााँ का बच्िा प्जिना भी बदसूरि हो पर र्ां के मलए र्ह हर्ेशा सबसे अचधक 
सुंदर होिा है। र्ााँ की जगह कोई और नहीं ले सकिा। 
 

    र्ेरे हृदय र्ें ईश्र्र की िमर्ीर र्ें र्ेरी र्ााँ की छवर् अकंकि है, प्जसकी आराधना हर्ेशा र्ैं 
करिी रहंूगी। 
 
 
                                                    
              

              र्ातननी खखलार, +3 द्वर्िीय र्षव 
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     गचत्रा मुद्गल (जन्र् : 1944) दहन्दी की र्ररटठ किालेखखका हैं। उन्हें सन 2018 का दहन्दी 
भाषा का सादहत्य अकादर्ी पुरमकार प्रदान ककया गया है। उनके उपन्यास ‘आर्ां’ पर उन्हें र्षव 
2003 र्ें ‘व्यास सम्र्ान’ मर्ला िा। उनका जीर्न ककसी रोर्ांिक प्रेर्-किा से कर् नहीं 
है। उन्नार् के जर्ींदार पररर्ार र्ें जन्र्ी ककसी लडकी के मलए साठ के दशक र्ें 
अिंरजािीय प्रेर्वर्र्ाह करना आसान कार् नहीं िा। लेककन चित्रा जी ने िो शुरू से ही कदठन 
र्ागव के वर्कल्प को अपनाया। वपिा का आलीशान बंगला छोडकर 25 रुपए र्हीने के ककराए की 
खोली र्ें रहना और र्जदरू यूतनयन के मलए कार् करना - चित्रा ने हर िनुौिी को हाँसिे-हाँसिे 
मर्ीकार ककया। 

     चित्रा र्ुद्गल की प्रारंमभक मशक्षा पैिकृ ग्रार् तनहाली खेडा (प्जला उन्नार्, उ.प्र.) से लगे 
ग्रार् भरिीपुर के कन्या पाठशाला र्ें। हायर सेकें डरी पूना बोडव से की और शषे पढाई र्ुंबई 
वर्श्र्वर्द्यालय से। बहुि बाद र्ें मनािकोिर पढाई पत्रािार पाठ्यिर् के र्ाध्यर् से 
एस.एन.डी.िी. र्दहला वर्श्र्वर्द्यालय र्ुंबई से की। चित्रकला र्ें गहरी अमभरुचि रखने र्ाली चित्रा 
ने जे.जे.मकूल ऑफ आिवस से फाइन आिवस का अध्ययन भी ककया है। सोर्ैया कॉलेज र्ें पढाई 
के दौरान श्रमर्क नेिा दिा सार्न्ि के संपकव  र्ें आकर श्रमर्क आंदोलन से जुडीं। उन्हीं ददनों घरों 

गचत्रा मुद्गल 
 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%BC%E0%A4%AE%E0%A5%80%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A5%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B9&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BE_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4
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र्ें झाडू-पोंछा कर, उत्पीडन और बदहाली र्ें जीर्न-यापन करने र्ाली बाइयों के उत्िान और 
बुतनयादी अचधकारों की बहाली के मलए संघषवरि संमिा 'जागरण' की बीस र्षव की र्य र्ें सचिर् 
बनीं।  
 

 प्रकालशत कृततया ँ 

     अब िक नौ कहानी संकलन, िीन उपन्यास, एक लेख-संकलन, एक उपन्यास, एक लेख-
संकलन, एक बाल उपन्यास, िार बालकिा-संग्रह, छह संपाददि पुमिकें । गुजरािी र्ें दो अनूददि 
पुमिकें  प्रकामशि। अगें्रजी र्ें 'हाइना ऐंड अदर शािव मिोरीज' बहुप्रशंमसि। ददल्ली दरूदशवन के मलए 
क़िल्र् 'र्ाररस' का तनर्ावण। 
 

कहातनया ँ

 प्जनार्र 
 बेईर्ान 

 अढाई गज की ओढनी 
 

उपन्यास 

 आर्ा ं(1999) 

 

परुथकार-सम्मान       

बहुिचिवि उपन्यास 'एक जर्ीन अपनी' के मलए सहकारी वर्कास संगठन र्ुंबई द्र्ारा 
फणीश्र्रनाि 'रेणु' सम्र्ान से सम्र्ातनि। दहदंी अकादर्ी ददल्ली द्र्ारा 1996 के सादहत्यकार 
सम्र्ान से सम्र्ातनि और 2000 र्ें अपने उपन्यास आर्ां के मलए यू॰के॰ किा सम्र्ान से 
सम्र्ातनि। कृति ‘पोमि बॉतस नंबर 203- नाला सोपारा’ पर सादहत्य अकादर्ी सम्र्ान 5 

ददसम्बर, 2018 को। 
 

 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%9C%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%B0&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AC%E0%A5%87%E0%A4%88%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%85%E0%A4%A2%E0%A4%BC%E0%A4%BE%E0%A4%88_%E0%A4%97%E0%A4%9C_%E0%A4%95%E0%A5%80_%E0%A4%93%E0%A4%A2%E0%A4%BC%E0%A4%A8%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%82
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%8F%E0%A4%95_%E0%A4%9C%E0%A4%BC%E0%A4%AE%E0%A5%80%E0%A4%A8_%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%82
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हगथयार 
- गचत्रा मदु्गल 

 

 

अब भी उनकी तनगाह र्ेन्यू से मलपिी हुई है। 

   उसकी आाँखें उनकी ऊपर-नीि ेिोहिी, सरकिी नजर को छूकर अनर्नी-सी इधर-उधर 
उिकिी, अपनी बढिी ऊब को तनयंत्रत्रि नहीं कर पा रही हैं। 

   बूढे होने को आए, जाने इिना सर्य तयों लगािे हैं िीजें िनुने र्ें कक उनके मर्ाद की ललक 
ही क्षीण हो जाए? र्ेन्यू र्ें दजव खाद्य र्मिुओं की सूिी इिनी लंबी-िौडी भी नहीं कक िनुने र्ें 
भ्रर् की प्मिति गह ले! जानिे हैं र्ह और खबू अच्छी िरह से जानिे हैं, ककिनी र्ुप्श्कल से र्ह 
उनका साि पाने के मलए अपने गहरे गुाँिे सर्य र्ें से कुछ सर्य झिक पािी है। सुबह नींद 
िूििे ही र्ह सोिना शुरू कर देिी है - आज उसे तया कुछ तनबिाना है और सााँझ को उनसे कैसे 
मर्लना है। बीि र्ें कई-कई रोज सर्य न हचिया पाने के िलिे उनसे मर्लना संभर् नहीं हो 
पािा। फोन पर बािें करके ही संिुटि हो लेना पडिा है। फोन पर बतियाकर उन्हें संिुप्टि नहीं 
होिी। उन्हें उसकी नौकरी पर खीझ होने लगिी है। कार् तनबिाकर र्ह तयों नहीं अपने बॉस से 
कह पािी कक उसे उनसे मर्लने पहुाँिना है? कौन-सा कानून उसे मर्लने से रोक सकिा है? जाने 
कैसा दफ्िर है उसका! उनके दफ्िर र्ें िो लडककयााँ रप्जमिर साइन करने के बाद ददखिीं ही 
नहीं। 
 

    बािें सुनि-ेसुनिे र्ह उनका ध्यान दसूरी ओर र्ोडना िाहिी है - उनके जुकार् का र्ुद्दा 
उठाकर या उनके साइदिका पेन का हाल पूछ कर। नई ककिाब कौन-सी पढ रहे हैं र्े? 

'तया करूाँ  जुकार् के मलए? 'उसके आड ेहािों लेिे ही र्े सर्पवण की र्ुद्रा की ओि हो लेिे हैं। 

    र्ह सयानों-सी सर्झाने लगिी है। केमर्मि की दकुान से फौरन वर्िामर्न-सी की गोमलयााँ 
र्ाँगर्ाएाँ। मसर पर िौमलया डालकर सुबह-शार् भाप लें। उनकी आर्ाज से लग रहा है, उन्हें हरारि 
है। 

     उनका जर्ाब उसे ितनक आश्र्मि कर देिा है। उसे अचधक चितंिि होने की जरूरि नहीं। 
बुखार लगिा जरूर है कक उन्हें, र्गर िर्ावर्ीिर उनके इस लगने को मसरे से झुठला देिा है। 
ककिने अकेले हैं! र्ह भी इस उम्र र्ें। 
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    जहााँ िक उसे याद है, छह र्हीने-भर शषे हैं उनके अर्काश प्राति करने र्ें। एकाध र्षव का 
एतसिेंशन मर्ल सकिा है उन्हें। एतसिेंशन पाने के मलए र्ह वर्शषे जुगाड करने के पक्षधर नहीं 
हैं। अपने आप मर्ल जाए िो उन्हें कार् करने र्ें कोई आपवि भी नहीं। उन्हें पूरी उम्र्ीद है कक 
उनके कार् की संजीदगी पहिानी जाएगी। 

र्ैसे आज भी उनसे मर्लना र्ुप्श्कल ही िा। 

    उसकी र्ेज पर से तनबिी फाइलें उठाकर ले जाने आए िपरासी र्ांदले ने सहसा ही उसे 
सुखद सूिना दी, 'कपूर साहब लंि के बाद ही िले गए, र्ैडर्! साढे िार की उनकी फ्लाइि िी। 
कोलकािा गए। परसों लौिेंगे, यानी शषे फाइलें र्ह कल तनबिा सकिी है। प्रसन्निा की उर्डन 
दबािे हुए उसने र्ांदले से जानना िाहा िा - अिानक कपूर साहब कोलकािा तयों िले गए? 

र्ांदले रहमयर्यी हाँसी हाँसा िा - उनकी बीर्ी ने उनके ऊपर िलाक का र्ुकदर्ा ठोक रखा है 
और कल उसकी सुनर्ाई की िारीख है। बीर्ी कपूर साहब के साि रहना नहीं िाहिी। बोलिी है 
कक कपूर साहब र्दव नहीं हैं। 

उसकी प्रसन्निा काफूर हो गई। र्ांदले से पूछना िाहिी िी, 'कपूर साहब के बच्ि ेहैं ?' 

उनका फोन नंबर र्ुाँह जबानी याद है उसे। सहसा उाँगमलयााँ नंबर डायल करने लगीं। 

   संयोग से फोन उन्होंने ही उठाया। उसने उन्हें बिाया कक र्ह िार के करीब दफ्िर छोड 
सकिी है। आजाद र्ैदान िॉस कर र्ह िार बीस िक ििव गेि 'गेलाडव' पहुाँि जाएगी। उनका तया 
कायविर् है? 

 

'सतसेना के वपतियाउि बड ेभाई को हृदयाघाि हुआ है आज सुबह। सतसनेा छुट्िी लेकर उन्हें 
देखने बांबे हॉप्मपिल गया हुआ है। उसका कार् भी प्जम्र्े आ पडा है।' 

'ठीक है' तनिला होंठ ऊपरी दंिपंप्ति के नीि ेआ दबा। 

'दखुी र्ि होओ। अच्छा सुनो, िुर् पहुाँिो गेलाडव। अपना और श्रीर्ामिर् का कार् पाठक के 
प्जम्र्े दिकाकर पहुाँििा हूाँ िार बीस िक।' 

उसे उनकी यही वर्शषेिा भािी है। उसके आग्रह को र्े िाल नहीं पािे। कार् बहुि र्हत्र्पूणव है 
उनके मलए र्गर उससे अचधक नहीं। 

    सबसे अच्छी बाि जो उनकी उसे लगिी है, र्ह है - र्ााँ के वर्षय र्ें र्ह उससे कभी कुछ 
नहीं जानना िाहिे हैं। प्जिना सर्य र्ह उसके संग व्यिीि करिे हैं, उसके बिपन के ददनों र्ें 
िहलिे रहिे हैं। दसूरी शादी तयों नहीं की उन्होंने? शादी र्ह करे, प्जसे अकेलापन कािे। उस घर 
र्ें रहिे प्रतिपल र्ह उनके पास बनी रहिी है। घर के प्रत्येक कोने र्ें उसकी िमर्ीरें सजी हुई 



18 
 

हैं। घर की कडी खोलिे ही र्ह ककसी भी िमर्ीर से बाहर छलााँग लगा, उनके मर्ागि र्ें दौडकर 
उनकी िााँगों से मलपि जािी है, 'ददखाइए, र्ेरे मलए तया लाए हैं?' जेब से उसकी पसंद की 
िॉकलेि तनकालकर र्ह बैठक र्ें रखे डडर्ाइडर पर रखी िॉकलेि खािी उसकी िमर्ीर के सार्ने 
रख देिे हैं। िॉकलेि इकट्ठी होिी रहिी है। मर्लने पर इकट्ठी िॉकलेि र्े उसे िर्ा देिे हैं। 
उनके सार्ने ही र्ह िॉकलेि के रैपर हिाकर एक के बाद एक खाना शुरू कर देिी है और खािे-
खािे हाँसी से दोहरी होिी हुई उस ककमसे पर िर्त्कृि हो उठिी है, प्जसे सुनािे हुए र्ह बिािे हैं 
कक वपछली राि उन्होंने उसके साि घर की बैठक र्ें जर्कर किकेि खेली। बॉमलगं र्ह इिनी 
जोरदार करिी है कक उसकी गेंद से रसोई की दो खखडककयों के शीश ेििख गए। टे्र र्ें रखी 
कॉन्िेसा रर् की भरी बोिल उलि गई। 

    जब िक र्ह रसोई से कााँि की ककरिें बुहारिे, कूदकर र्ह अपने कद से बडा किकेि का 
बल्ला साँभाले उसी िमर्ीर र्ें जा तछपी, जो उनके त्रबमिर की साइड िेबल पर सुनहरे फे्रर् र्ें 
जडी रखी हुई है। दटुि डर गई िी। कहीं र्ााँ से उसे डााँि न पड जाए कक िुर् इिनी आिार्क 
गेंदबाजी तयों करिी हो भला? 

अब बिाए, र्ह अकेले कहााँ हैं? 

उनसे मर्लकर घर देरी से पहुाँिने पर उसका एक ही बहाना होिा है - जान ेतयों, अबंरनाि 
लोकल अिानक रद्द कर दी गई। 
 

लोकल गाडडयों का बहाना खासा कारगर बहाना है और वर्लंब से पहुाँिने र्ालों के मलए अिूक 
रक्षाकर्ि। 

   सौिेले वपिा, डाबीर्ली के एक छोिे-से जूिा कारखाने र्ें र्ार्ूली अचधकारी हैं, प्जनकी घर र्ें 
उपप्मिति घर को िर्ड ेकी असहनीय बू से भर देिी है। शायद घर को उस बू से बिाने के मलए 
ही र्ााँ रसोई र्ें िाँगे छोिे-से र्ंददर के अगरबिी मिैंड की अगरबवियों को कभी बुझने नहीं देिी। 
अतसर घर देरी से लौिने पर सौिेले वपिा भी र्ही बहाना गढिे हैं, जो बहाना र्ह गढिी है। उसे 
वर्मर्य इस बाि पर होिा है कक र्ााँ उसके बहाने पर कभी उग्र नहीं होिीं, जबकक सौिेले वपिा 
का बहाना उन्हें बहाना लगिा है। 

र्ााँ के मसिकनी-िढे बंद कर्रे र्ें आिी उनकी मससककयााँ उसे उदास करिी हैं। 

    दीर्ारों को भेदने र्ाले उनके आिव बोल भी, कक कारखाने र्ें ककसी मत्री के साि िल रही 
प्रेर्पींगों के िलिे ही र्े घर वर्लंब से लौििे हैं। लोकल टे्रन उनकी सुवर्धानुसार रद्द होिी रहिी 
है। सब सर्झ रही हैं र्े। पछिा रही हैं। जाने तयों, उन जैसे राँडुर्े के प्रेर् के झााँसे र्ें आकर र्े 
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पसीज उठीं और अपनी बसी-बसाई गहृमिी उजाड ली जबकक पहली पत्नी की िाई (दीदी) ने उन्हें 
फोन करके सिकव  ककया िा - सुनीिा की र्तृ्यु दघुविना नहीं िी, आत्र्दाह िा। 

'िीज पकौडों के साि कसािा आइसिीर् खाओगी िुर्?' 

'इिनी देर र्ें यही िनु पाए आप?' र्ह खीझ दबा नहीं पाई। 

'कसािा िो िुम्हें बिपन से पसंद है।' 

'बिपन पीछे छूि िकुा।' 

'िुम्हारा नहीं।' उनका मर्र संजीदा हो गया। 

'पसंद बदल नहीं सकिी?' 

'बदल गई होिी िो र्ैं कफर कुछ और िनुिा िुम्हारी नई पसंद।' उन्होंने संकेि से बेयरे को पास 
बुलाया। 

'ककस बाि से ऐसा लगिा है आपको?' 

'बैठिे ही िुर् र्ेन्यू र्ेरी ओर सरकार देिी हो हर्ेशा, िुम्हें यकीन है, खाने की जो भी िीजें र्ैं 
िनुूाँगा, िुम्हारी पसंद की होंगी।' 

उसे हाँसी आ गई। र्ेज पर र्ोतिया त्रबछ गया। 
 

उनकी िुनक कर् नहीं हुई, 'अगर यह सि नहीं है िो र्ेन्यू मर्यं देख मलया करो।' 

हाँसी रुक नहीं रही िी। उन्हें िुनकाने र्ें उसे र्जा आ रहा िा, 'अब ऑडवर भी दीप्जए। मलखर्ाइए 
बेयरे को।' 

ऑडवर मलखर्ाने के उपरांि र्े र्ुड ेउसकी ओर, 'हाँसी तयों िुर्?' 

'र्जाक नहीं उडा रही र्ैं आपका।' 

'कफर तया उडा रही हो?' 

   'हाँसी इसमलए आ गई कक र्ैं कफजूल आपसे उलझ रही हूाँ। सि यही है, र्ैं िाहिी हूाँ र्ैं र्ही 
खाऊाँ , जो आप र्ेरे मलए िनुें। यह भी जानिी हूाँ, आप इिना र्ति इसीमलए लगािे हैं तयोंकक 
र्ेरी पसंद की दस-पंद्रह िीजें गड्डर्ड्ड होने लगिी हैं आपके सार्ने और आप सोिने लगिे हैं, 
वपछली बार जो कुछ खा िकुी हूाँ, इस बार उसे दोहराया न जाए। तया र्ैं गलि हूाँ?' 

उनके िहेरे पर गहरा उच््र्ास साँर्ला आया, 'नहीं! लेककन उसने कभी िुम्हारी िरह नहीं सोिा...' 
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'जरूरी नहीं िा कक सभी एक िरह से सोिें?' यह अिानक र्ााँ बीि र्ें कहााँ से आ गई, जो कभी 
नहीं आिी। 

र्े लगभग उखड आए - 'पैरर्ी कर रही हो? ठीक है, र्गर कफर अगले को भी ककसी से यह 
अपेक्षा नहीं करनी िादहए िी कक र्ैं उसी की भााँति सोिूाँ, जो उसे पसंद है र्ही करूाँ ?' 

उसे लगा, र्ह घुर्डन से उलझ नहीं सकिी। 

    उसे अगले पल यह भी लगा, उसे उठना िादहए और काउंिर पर जाकर अपनी मशकायि दजव 
करानी िादहए कक ऐसे तयों हो रहा है। हफ्िे भर बाद र्ह यहााँ आई है और यहााँ लगािार 'कर् 
सतेिेंबर' की र्ही पुरानी धुन बज रही है, प्जसे र्ह वपछले हफ्िे सुन िकुी है? तया उनके संकलन 
र्ें कुछ और अच्छी धनुें नहीं हैं, प्जन्हें बदल-बदलकर बजाया जा सके? ऑडवर आने र्ें अभी देर 
है। धनुें बदलर्ाना जरूरी है। र्ह उठकर काउंिर की ओर बढ िली। उसे र्ालूर् है, उसके अिानक 
उठने और काउंिर की ओर बढने पर र्ह कोई सर्ाल नहीं करेंगे। ऐसा नहीं है कक र्े सर्ाल नहीं 
करिे हैं। सर्ाल करिे हैं - कभी-कभी। उसे उनके िीन र्हीने पूर्व ककए गए एक सर्ाल का 
जर्ाब अभी देना बाकी है। सर्ाल आसान नहीं है। न उसका जर्ाब इिनी आसानी से ददया जा 
सकिा है। सर्ाल उसके होने से जुडा है। र्ह है, िो उसे उस 'होने' को र्हत्र् देना ही पडगेा। 
प्जम्र्ेदार व्यप्ति न अपने प्रति गैर-प्जम्र्ेदार हो सकिा है, न दसूरों के प्रति। यही उसकी 
अडिन है, प्जसने उसे दठठका रखा है। 
 

    र्ह जानिे हैं, र्ह उन्हें बहुि तयार करिी है। उन्होंने बहुि चिरौरी की िी र्ााँ से -उन्हें सब 
कुछ छोडकर जाना है, जाएाँ। जैसा िाहेंगी, मलखकर दे देंगे। कोिव-किहरी की फजीहि उन्हें पसंद 
नहीं। हााँ, बच्ि ेके बगैर जीना उनके मलए कदठन है। दतुनया र्ें उसे आाँखें खोलने के साि ही 
उन्हें गहरे अहसास हो गया िा कक र्ह उस आाँखें मर्लमर्लािी नन्हीं जान के त्रबना नहीं रह 
सकिे। 

     उन्होंने उसके जन्र् के सर्य की अपनी भार्नाओं को उससे आठ र्षव की उम्र र्ें बााँिा िा 
कक उसके जन्र् के सर्य उसे पहली बार देखने पर उसकी दादी ने उनसे कहा िा, 'र्ुन्ना, छोरी 
बूबहू िेरे जैसी लगे है। अगंडाई िोड िू ऐसे ही आाँखें मर्लमर्ला रहा िा, जब पहली दफे सौर र्ें 
र्ैंने िुझ ेदाई की गोद र्ें देखा िा।' 

उसके आग्रह पर धनु बदल गई। 

र्ािानुकूमलि खनुक-भरे र्ािार्रण र्ें राजकपूर की 'श्री420' के गीि 'तयार हुआ इकरार हुआ है, 

तयार से कफर तयों डरिा है ददल...' की र्द्चधर् छूिी-सहलािी-मसहरािी धनु िैरने लगी। 
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बदली धनु ने उन्हें भी अपने साि गुनगुनाने के मलए र्जबूर कर ददया। 

'िन्र्ी' 

'बोलो, पा!' 

'पुराने गाने पुराने र्ूल्यों की िरह हैं, नहीं?' 

'पुराने गानों र्ें बडा दर् है। कवर्िा हैं।' 'र्ूल्य' शब्द से उसने मर्यं को बिाना िाहा। 

उन्हें भी सर्झ र्ें आ गया - र्ह र्ाहौल को कडुर्ाहि र्ें डुबाने से बि रही है। 

बेयरा ऑडवर ले आया। 

   िीज बाल्स, प्जन्हें र्ह पकौड ेकहिे हैं, बडी तलेि र्ें सजे भाप छोड रहे हैं। 'कसािा' कलबिा 
दो अलग-अलग तलेिों र्ें है। उन्होंने एक तलेि उसकी और खखसकाई और िीज पकौडा उठाकर 
दााँिों से कुिरने लगे। उनके दााँिों र्ें उम्र र्रोड ेलेने लगी है। वपछले र्हीन ेतनिले जबड ेकी 
दादहनी एक दाढ को तनकलर्ाया है उन्होंने। 

'अजीब िलन हो गया है। ककसी भी रेमिरााँ र्ें िले जाओ, अगें्रजी की धनुें ही बजिी हुई मर्लेगी 
र्हााँ।' 

'रेमिरााँ का िलन ही र्हााँ से आया है।' 

'तयों, हर्ारे यहााँ ढाबे और मर्ठाइयों की दकुानों नहीं हुआ करिी हैं?' 

 

'हुआ करिी हैं, र्गर उन्हें कभी संगीि से नहीं जोडा गया।' 

'हो सकिा है, र्हााँ भी अगें्रजी धनुें बजने लगी हों।' र्ह हाँस पड।े 

'अगली बार हर् लोग ककसी हलर्ाई की दकुान पर मर्लेंगे। उडपी-सडपी र्ें िो बिवनों की खनक 
ही सुनाई पडिी है।' उसन ेउनकी हाँसी र्ें साि ददया। 

    िीज बाल्स खासे कुरकुरे और मर्ाददटि बने हैं। 'कसािा' र्ें बफव  की अकड है। उसने िम्र्ि 
से अकड को खूाँदा। खूाँदने से तनप्श्िि ही उसकी अकड र्ें कुछ नरर्ी आएगी। आइसिीर् को 
वपघलाकर खाना उसे पसंद नहीं। कफर िो रबडी का दधू ही पीना िादहए। उसकी देखा-देखी 
उन्होंने भी आइसिीर् को खूाँदकर नरर् करना शुरू कर ददया। अपनी अकड को आदर्ी कभी 
खूाँदिा है? 

    आइसिीर् खािे हुए र्ह उन्हें देख रही है। गले की िर्डी िेजी-से ढीली हो रही है। र्े अब 
कसरि-र्सरि भी नहीं करिे। पहले तनयमर्ि कसरि ककया करिे िे। भुजाओं की सख्ि 
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र्छमलयों पर उससे र्ुतके र्रर्ाया करिे िे। कफर एकाध सााँस छोड र्छली को चिपकाकर, उसे 
बााँह र्ें भर िरू्िे हुए कहिे िे - 'िुम्हारी र्ार के डर से उठकर र्छमलयााँ भाग गईं।' 

र्ााँ के संग र्ह सौिेले वपिा के घर आ गई िी। 

     मकूल जाने से पहले उन्होंने ही उसे घर का िेलीफोन नंबर और पिा रिर्ाया िा। बच्िों 
को घर का पिा और फोन नंबर भली-भााँति याद होना िादहए। र्ुसीबि र्ें कार् आिा है। िीसरी 
सााँझ र्ााँ और सौिेले वपिा के घर से बाहर जािे ही उसने फोन का नंबर डायल कर उनसे बाि 
की िी। र्ह जैसे उसके फोन का इंिजार कर ही रहे िे। वपछले िीन ददनों से र्े दफ्िर नहीं गए 
िे। बैठे पी रहे िे। उसकी आर्ाज सुनिे ही र्े प्रलाप करिे हुए से बोले, 'िुम्हें लेने कल र्ैं 
डोबीर्ली आ रहा हूाँ, िुम्हारे त्रबना र्ैं जी नहीं सकिा, र्ेरी बच्िी!' 

'आपने िो कहा िा, पा! र्ैं आपकी बेिी नहीं हूाँ।' 

'यह िुर्से ककसने कह ददया?' 

'आपको झगड ेके बीि कहिे हुए सुना िा।' 

'र्ह िो र्ैंने, िुम्हारी र्ााँ को नीिा ददखाने की र्ंशा से कहा िा। गुमसे र्ें र्ैं अधंा हो जािा हूाँ।' 

'िब कफर र्ुझ ेर्ााँ के साि तयों आने ददया?' 

'र्ााँ की प्जद के आगे हार गया। यह भी सोिा, इिनी छोिी बच्िी र्ााँ को छोडकर कैसे रह 
पाएगी, रह सकिी हो, बोलो?' 

 

'नही,ं रह सकिी। र्ााँ को भी र्ेरे साि र्ापस ले आइए।' 

'अब नहीं ला सकिा। बाकायदा मलखा-पढी हुई है। उस आदर्ी को अब र्ह नहीं छोड सकिी। 
छोडना ही होिा िो यहााँ से जािी ही तयों?' 

'पर पा, र्ह आदर्ी र्ुझ ेअच्छा नहीं लगिा।' 

'और उस आदर्ी को िुर्?' 

'र्ैं भी उसे अच्छी नहीं लगिी।' र्ह मससकने लगी िी। 

'रोओ र्ि, र्ेरी बच्िी। बिाओ, िुम्हारी र्ााँ इस बाि से परेशान नहीं है?' 

'है, पा।' 

'िब' 

'र्ुझ ेअलग कर्रे र्ें सुलाने लगी है। र्ुझ ेअकेले डर लगिा है, पा।' 
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'िेज होिी सुबककयों के बीि उसने उन्हें सूचिि ककया िा - घर की घंिी बजी है। उसका अनुर्ान 
है, र्ााँ और सौिेले वपिा घर आए हैं। र्ौका मर्लि ेही र्ह उन्हें दोबारा फोन करेगी।' 

     िेरह र्षव कैसे कि गए! कि नहीं गए, कािे गए। र्ााँ को उसने कभी भनक नहीं लगने दी 
- पा और र्ह कब, कहााँ, कैसे मर्लिे हैं। र्ााँ उसे प्रतिक्षण ििेार्तनयों से लादिी रही - उनका 
र्रा र्ुाँह देखे, अगर कभी र्ह अपने पा से बाि भी करे। उसे अिरज होिा र्ााँ के र्ुाँह से ऐसी 
भाषा सुनकर। आखखर उनके भीिर घणृा के ककिने कुएाँ हैं। जो अब िलक उलीििे-उलीििे भी 
खाली नहीं हुए? उन्हें कभी यह भी खयाल नहीं आया कक ककसी बच्ि ेके मलए ककिना र्ुप्श्कल 
होिा है, जो उसका वपिा नहीं है, उसे वपिा कह कर पुकारना! उस घर र्ें रहिे हुए उसने सौिेले 
वपिा से कभी कोई बाि नहीं की। पढाई र्ें डूबी रहिी ददन-राि। कक्षा र्ें सदैर् अव्र्ल आिी। 
अव्र्ल आने ने ही रेलर्े र्ें नौकरी पाने र्ें उसकी र्दद की। 

उन्हें छींकिा हुआ पाकर र्ह अनायास चितंिि हो आई। 

'तया हुआ? ठंडा खाने का असर है?' 

'ए.सी. कुछ बढा हुआ नहीं लग रहा?' 

'ठंडक प्जिनी िी, उिनी ही है, आइसिीर् नुकसान कर गई। सदी आपको र्ैसे ही रहिी है।' 

िहेरे को लापरर्ाही से झिका उन्होंने, 'छोडो, छींक के डर से र्ैं आइसिीर् खाना नहीं बंद कर 
सकिा।' 
 

     'सडुप-सुडप' आर्ाज तनकालिे हुए र्े आइसिीर् खा जरूर रहे हैं, र्गर उनकी तनतनवर्ेष 
दृप्टि सार्ने पड ेपरदों की सांधों से उलझी जाने कहााँ गुर् हो गई है। ऐसी र्ुद्रा र्ें र्े जब भी 
होिे हैं, उसे लगिा है, उसके साि होिे हुए भी र्े कहीं मर्यं से जा मभड ेहैं। अपनी मभडिं से 
बाहर आ अतसर र्े उसके मलए अपररचिि हो उठिे हैं। ितनक दहसंक, जबकक र्े दहसंक नहीं हैं। 
प्रकृति नहीं है उनकी दहसंक। 

'िुम्हें र्ालूर् है, िुम्हारी र्ााँ का शक गलि नहीं है उसके बारे र्ें।' 

उसने िम्र्ि िाििे हुए पूछा, "सर्झी नहीं, ककसके बारे र्ें?" 

'उसके बारे र्ें जो जूिे के कारखाने से घर रोज देरी से लौििा है। है एक र्राठी लडकी उसकी 
प्जंदगी र्ें।' 

िककि हो उठी। पा को कैसे र्ालूर्? उसने िो कभी कुछ कहा नहीं। उन्होंने कभी कुछ पूछा भी 
नहीं। कफर? यानी र्ााँ के बारे र्ें सारी जानकारी है उन्हें! रामिे अलग हो जाने के बार्जूद 
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जानकारी है िो उसे सि मर्ीकार करना ही पडगेा। उन्हें र्ालूर् है िो र्ह तछपा भी नहीं सकिी। 
र्ााँ की मससककयााँ घर की दीर्ारें फााँद तया उन िक दौड आिी हैं? 

'हााँ, इन ददनों र्ााँ खासी परेशान रहिी है।' उसने मर्ीकारा। 

उनके मर्र र्ें वर्द्रपू उिरा, 'खार्ोशी से सह लेना िादहए, जैसे र्ैं सह मलया करिा िा, जानिे हुए 
कक र्ह िर्डरे्ाले के साि घूर्िी है।' 

'अब पिा िल रहा होगा उसे, अकेला कर ददया जाना ककिना खिरनाक होिा है।' उन्होंने आगे 
दितपणी की। जैसे उनके सार्ने र्ह नहीं, र्ााँ बैठी हुई हो और उन्होंने अपन ेपंजों र्ें बाघनख 
पहन मलए हों। 

र्ह भेद नहीं पा रही है उनके िहेरों को। र्ााँ की पीडा उनके नासूरों पर फाहा सात्रबि हो रही है। 

'उम्र र्ें भी िर्डरे्ाला उससे छह साल छोिा है।' 

अब नहीं सहा जा रहा है। यह दहसंक व्यप्ति उसके 'पा' नहीं हैं। हों भी िो उसे मर्ीकार नहीं। 
र्हीं ठहरे हुए हैं, पुश्िनैी दशु्र्न की िरह। 

बेयरा िश्िरी र्ें त्रबल ले आया। 

    लपककर उसने त्रबल उठा मलया। उनकी छीना-झपिी के बार्जूद पहली बार त्रबल उसने 
िकुाया। कर्ाने के बार्जूद उनका त्रबल िकुाना उसे अमभभार्क का संरक्षण लगिा रहा है, जबकक 
घर र्ें र्ह र्ााँ से अपने खिव के मलए एक पैसा नहीं लेिी, बप्ल्क हजार रुपया र्हीना उन्हें पकडा 
देिी है। आठर्ीं कक्षा र्ें आिे ही उसने दहदंी पढाने के दो ट्यूशन पकड मलए िे। 
 

उसका त्रबल िुकाना उन्हें खखन्न कर गया। 

मर्िामलि दरर्ाजा खोलकर दोनों फुिपाि पर आ गए। 

    'िुर् घर रहने कब आ रही हो?' उनका सर्ाल उसकी िुतपी को खरोिने लगा। बाहर उर्स 
बढ गई है। उर्स ने उसे अनर्ना कर ददया िा। उर्स उससे झलेी नहीं जािी। सबसे बुरे लगिे 
हैं उसे उर्स भरे ददन लेककन यह भी सि है कक पा के साि र्ह जब भी होिी है, उर्स उसके 
पास फिकने से किरािी है। जाने आज तयों उलिा हो रहा है। लग रहा है, उर्स उनके साि के 
बार्जूद बढ रही है और तनरंिर बढिी ही जा रही है, यहााँ िक कक सााँसों र्ें घुलिी उसकी खारी 
आद्रविा, सााँसों को सीने िक पहुाँिने नहीं दे रही है। 

    उसे र्ालूर् है, साि िलिे हुए र्ह उसकी ितुपी बरदाश्ि नहीं कर पाि।े ककसी भी क्षण र्े 
इस दहर्ाकि के मलए उसे िोक सकिे हैं। उन्हें कुछ क्षण पहले ककए गए अपने सर्ाल का जर्ाब 
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भी िादहए। सर्ाल नया नहीं है। िीन-िार र्हीने पुराना है। उन्होंने कहा िा - जल्दी िय कर लो 
कब िुर् िर्डरे्ाले के घर से अपना झोला-डडंा उठाओगी। अपनी र्सीयि भी उन्होंने िैयार 
करर्ा ली है। दो कर्रों र्ाले उनके सुंदर फ्लैि की एकर्ात्र र्ालककन र्ह है, उनकी बच्िी - 
िन्र्ी गुतिा। उनकी अतंिर् इच्छा है, र्ह अपने घर लौि आए। बामलग हो िकुी है अब र्ह। 

र्ह सोििी है - र्ह तया है आखखर! अपने मलए, उनके मलए र्ााँ के मलए? 

र्ााँ ने कहा िा, 'ककसी भी हालि र्ें र्ैं िन्र्ी को िुम्हारे पास नहीं छोडने र्ाली। जानिी हूाँ - िुर् 
िन्र्ी के मलए िरसोगे, रोओगे, दीर्ारों से र्ािा मसर कूिोगे, कूििे रहो, जीर्न पयिं कूििे रहो...' 

एक सााँझ उन्होंने उससे कहा िा, 'प्जस ददन िुर् अपने घर लौि आओगी, उसके पास उसके आाँसू 
पोंछने र्ाला कोई नहीं बिगेा।' 

'बोलो िन्र्ी कब घर आ रही हो िुर्?' उनका मर्र अधीर हो आया। 

'ककसके?' उसकी कनपदियों पर उर्स वपघल रही है। 

र्े शायद र्ुमकराए उसके सर्ाल पर, 'अपने और ककसके।' 

'र्ह िो आपका घर है, पा।' 

र्ह चिढ-से गए, 'जहााँ रह रही हो, र्ह ककसका घर है?' 

'र्ााँ का।' कोई दहिक नहीं िी उसके मर्र र्ें। 

'पगली, र्ही िो र्ैं कह रहा हूाँ, िुर् अपने घर लौि आओ।' 
 

'तनणवय ले मलया है, अपने घर ही लौिना िाहिी हूाँ, पा।' 

'िब ददतकि तया है?' 

'ददतकि है, घर ढूाँढना। 

'तया र्िलब?' उनका मर्र गुरावया। 

'र्िलब, अब र्ैं बामलग हो िकुी हूाँ पा! और अपने घर र्ें रहना िाहिी हूाँ। आपके पास ही र्न-
रूर्-ककिन ककराए पर लेकर।' 

उन्हें र्ािंुगा उिरना है और उसे डोंबीर्ली। शािवकि आजाद र्ैदान ही है बोरीबंदर यानी मशर्ाजी 
िमर्वनल पहुाँिने के मलए। उसने उनकी बाईं कोहनी धर ली और उन्हें सडक िास करर्ाने लगी। 
उसे अिरज हुआ - उसकी पकड से उन्होंने अपनी कोहनी नहीं छुडाई। हठी बच्ि ेकी भााँति 
तघसििे हुए ही सही, उसका अनुसरण करिे हुए रोड िास करने लगे। 



26 
 

 

 

जातत 

     बहुि ददनों बाद र्ैं अपनी सहेली के घर गई िी। र्ह दोमि जो अभी एक बंधन र्ें बंध 
िकुी िी। कुछ ररश्िो को संजो रही िी। अपना एक पररिय बना रही िी, तयोंकक र्ह वर्र्ादहि 
िी। उसकी प्जम्र्ेदाररयां बढ गई िी। 4 ददन रही र्ैं उसके घर। र्ैंने देखा कक शादी के बाद 
ककिनी बदल जािी है लडककयां। ना ककसी से बाि करने के मलए ही सर्य मर्लिा है और ना ही 
खलुकर सांस ही ले पािी है। बस एक के बाद एक अपनी प्जम्र्ेदाररयों को तनभािी िली जािी 
है। 
          र्ैं उसके घर गई िी, पर र्ेरे मलए उसके पास सर्य कर् ही हुआ करिा िा। र्ह र्झुसे 
बाि करना िाहिी िो िी और कुछ सर्य साि त्रबिाना िाहिी िी, पर  कार् को अधरूा भी िो 
नहीं छोड सकिी िी। जाने के िीसरे ददन र्ुझसे ना रहा गया िो र्ैं खदु उसके पास िली गई। 
र्ह जो भी कार् करिी िी, र्ैं कुछ कुछ कार्ों र्ें उसका साि ददया करिी रही। इसी बहाने 
उसके साि हंसी ददल्लगी भी हो जािी।  
 

          सुबह के 10 - 11बजे होंगे। धोत्रबन कपड ेदेने आई िी, र्ैंने जाकर दरर्ाजा खोला और 
उसको अदंर आने का आग्रह ककया िो उसने हंस ददया। कफर र्ेरी सहेली ने उससे कपड ेलेकर 
उसको वर्दा ककया और र्ुझसे बोली –  
 

        "पागल हो गई है तया? उसे अदंर बुला रही िी। अगर र्ह आ जािी िो र्ुझ ेकफर से घर 
धोना पडिा।" 
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र्ैं नासर्झ सी उससे पूछ बैठी -  "तयों?" 

       

कार् करिी हुई उसने कहा -   

"इिना भी नहीं सर्झिी, र्ह धोत्रबन है, छोिे जाति के लोग। हर्ारे गांर् र्ें र्ह आ सकिी है पर 
ककसी के घर र्ें नहीं।“ 
"पर ऐसा कब से है पायल! िुर् कब से यह छुआछूि के भेद को र्ानने लगी पहले िो ऐसी नहीं 
िी।" "ऐसा सब के साि होिा है। पहले र्ैं अवर्र्ादहि िी। सब िल जािा िा। पर अब र्ैं 
ककसीके घर की बहू हूाँ िो रीति ररर्ाज को िो र्ानना ही पडगेा।"  
र्ैंने र्ुमकुरा कर पूछा  
 "जािी भेद कब से एक रीति, परंपरा कुछ भी बन गई।"  
     उसने र्ेरी ओर ध्यान से देखा और कहने लगी -   

 "िब से जब से इंसान पदैा हुआ है। अगर िुझ ेयह सब न र्ाननी हो िो िू ना र्ान, पर र्ेरी 
प्जम्र्ेदाररयों पर सर्ाल र्ि कर।" 
    उसकी सास शायद हर् लोगों की बािें सुन रही िी। पायल को कुछ बोलने से पहले ही र्ह 
पान खािी हुई हर्ारे पास आई। उन्हें देखिे ही पायल ने घूंघि डाल मलया और कफर से अपने 
कार् र्ें लग गई। उन्होंने र्ुझ ेजिािे हुए बोला -  

 "आजकल शहर र्ें रहने र्ालों के मलए जाति कोई बडी बाि नहीं है बेिा। र्ह तया जाने जाि - 
अजाि र्ें फकव ? उनके यहां िो पुजारी भी हाडी (उडीसा र्ें नीि जाति) के यहां पूजा करने जािा 
है।"  
    कफर र्ैंने उनसे पूछा  
"र्ौसी आपको पिा है कक र्ेरी जाति तया है।"  
"नहीं, तयों?" 

 "कफर भी आपने र्ुझ ेघर र्ें रहने ददया।"  
"हााँ, िुर् िो पायल की सहेली हो न?" कफर उन्होंन ेपायल की ओर देखा।  
पायल को नजरअदंाज करिे हुए र्ैंने बोला  
"र्ौसी, र्ैं भी िो शहर स ेही आई हंू। अिः रे्री जाति का कोई दठकाना कहां? आपके घर र्ें भी 
र्ेरा प्रर्ेश तनषेध  होना िादहए ना?" 
       इिना कहकर र्ैं र्हां से िली आई। सोि रही िी उसी ददन उनके घर से िली जाऊं। पर 
पायल के पति ने र्ुझ ेजाने से रोक मलया। उस ददन खाना गले से नीि ेनहीं उिरा  िा और राि 
को जानबझूकर जल्दी सोने का नािक करिी रही। पिा नहीं तयों पर उनकी बाि का बहुि गहरा 
असर हुआ। आज भी जाति प्रिा बरकरार है। यह बाि हजर् ही नहीं हो पा रही िी। र्न र्ें यह 
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भी ख्याल आया कक, तया र्ेरे घर र्ें भी ऐसी र्ानमसकिा रही होगी। तयोँकक जाति की ििाव 
कभी हुई नहीं हर्ारे यहााँ।  
          र्हााँ से लौिकर र्ैंने र्ााँ को सारी बािें बिाई। पर उसने कुछ कहा नहीं। उसने बस इिना 
कहा -  

"गांर् र्ें रहिे हैं िो जाति िो रहेगी ही। त्रबना जाति पूछे िो कुछ होिा नहीं ना।" 
 र्ेरे ददर्ाग र्ें कुछ आया िो र्ैंने भी यूाँ ही पूछ मलया -   

"र्ााँ तया र्ैं लर् र्ैरेज कर सकिी हूाँ?"  

र्ााँ ने र्ुझ ेइस िरह देखा र्ानो र्ैं अभी ककसीके साि भागने र्ाली  हूाँ।  
"तयों िूने कोई लडका देख रखा है तया?"  

"नहीं पर अगर भवर्टय र्ें कभी तयार हो गया िो तया उसकी जाि देखोगी?"  र्ैंने गंभीर भार् से 
पूछा  
"हााँ, लडका या िो ब्राह्र्ण या नहीं िो खडंायि होना िादहए।"  
"दसूरी जाति का??"  

"तया आददर्ासी से शादी करेगी?" उसने गुमसे से पूछा।  
"नहीं र्िलब नॉन ओडडया या कुछ भी।"  
"न नहीं होगा, दहदंी भाषी या ओडडया भाषी। इसके अलग नहीं।"  
"िो तया लडके से उसकी जाति पूछ के तयार करूाँ ।"  
"ठीक है, हर् पर छोड दे, हर् देख लेंगे िेरे मलए लडका।“ 
     ददल िूि गया। कोई उिर नहीं िा र्ेरे पास, लेककन उस ददन के बाद र्ााँ को र्ुझ पर संदेह 
होने लगा। लेककन इिना िो िय िा, इंसान ककिना भी आधतुनक तयों न बने पर जातिपााँति  
का भेद भार् कभी पीछा नहीं छोडिा। ददखार्े के मलए सब कहिे हैं, सब िल जािा है, पर अदंर 
से र्ह कहीं न कहीं मशक्षक्षि गर्ााँर रह ही जािा है।  
      

                           वपकंी मसहं, भूिपूर्व छात्रा 
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डर से तनडर बनना 
 

           रीिा और बबीिा दो बहनें िी। रीिा, बबीिा से छोिी िी, और बबीिा बडी।  रीिा एक 
शरारिी और नकिढी लडकी िी, र्ह अपनी बाि र्नर्ाने के मलए घर र्ें बहुि प्जद करिी िी। 
कोई सार्ान उसे पसंद आ जाए िो कफर तया कहने, र्ह उसे पाने के मलए अपने वपिा के सार्ने 
जर्ीन पर लेि कर जोर-जोर से रोिी िी। कफर जब उसकी पसंद का सार्ान उससे मर्ल जािा 
िो र्ह खशुी से नािने लगिी, सबको इिरा कर ददखािी। परंिु ठीक इसके वर्परीि उसकी बडी 
बहन िी जो बहुि शांि और नरर् ददल की िी। उसे जो भी अपने वपिा से मर्लिा है उसीर्ें 
खशु रहिी। बिपन से ही बबीिा बहुि डरपोक भी िी। र्ह ककसी भी उलझन र्ें झगड ेर्ें नहीं 
पडिी। दोनों एक ही कक्षा र्ें पढिी िी। रीिा अपना सार्ान बबीिा को कभी नहीं देिी िी, दोनों 
बहनों र्ें एका ना िा। रीिा के मर्भार् की र्जह से बबीिा भी उससे दरू रहिी। 
        एक ददन की बाि है, रीिा का झगडा उसी कक्षा के एक शरारिी लडके सुरेश से हो गया। 
दोनों र्ें हािापाई भी हो गई। बबीिा ने अपनी बहन रीिा को र्नाने की सर्झाने की बहुि 
कोमशश की, पर र्ह ना र्ानी। कक्षा के सर्ाति होने पर रीिा और बबीिा  अपने घर को जाने 
लगी। रामिे र्ें अिानक सुरेश पीछे से आया और उसने जोरदार दो िार ितपड रीिा के गाल पर 
जड ददए। रीिा रोिे हुए घर पहंुिी और बबीिा अिानक यह  देखकर डर गई, अपनी बहन की 
र्दद भी ना कर सकी और र्ह भी अपनी बहन को रोिा हुआ देख खदु भी रोने लगी। घर र्ें 
उसके वपिा जी ने उन दोनों से पूछा कक तया हुआ? कफर रोिे रोिे रीिा न ेसारी बािें बिा दी। 
वपिाजी ने सर्झाया कक ऐसे ककसी से झगडा नहीं करिे कफर उसे िपु कराने के मलए उसके 
वपिा ने उसे ₹1 दे ददया और कहा कक जाओ बाहर र्ें कुछ मर्ठाई खा लो। रीिा िुरंि खशु हो 
गई और बाहर िली गई। पर बबीिा अदंर ही अदंर शमर्दंा िी, कक उसने अपनी बहन की र्दद 
तयों नहीं की। शायद डर उसके र्न र्ें इस िरह बैठ गया िा, कक र्ह अपनी बहन को उस 
शरारिी लडके से बिा भी ना पाई, यह सोििे हुए उसकी आंखों से आंसू बह रहे िे। उसने ठान 
मलया िा कक अब उसको डर के नहीं जीना। 
         अगली सुबह सभी कक्षा र्ें आए। उस ददन र्ामिर जी ने सभी को खड ेकरके एक एक 
करके सर्ाल पूछा। र्ामिर जी ने एक अलग ही िरीके से सजा देने का सोिा। र्ामिर जी ने 
कहा – “जो सर्ाल का जर्ाब नहीं दे पाएगा, र्ह खडा रहेगा और जो जर्ाब दे पाएगा र्ह उस 
लडके को ितपड र्ारेगा।“ कफर तया िा सभी को यही सजा मर्लिी रही। जो जर्ाब नहीं दे पाया 
र्ह ितपड खािा गया। कफर उस लडके  की बारी आई िो उसे र्ामिर जी ने एक सर्ाल पूछा, र्ह 
उसका जर्ाब दे नहीं पाया। र्ह खडा हो गया। ठीक बगल र्ें बबीिा बैठी िी। उस सर्ाल का 
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जर्ाब उसने बहुि अच्छे िरीके से ददया। सजा के िौर पर उसे भी सुरेश को दो ितपड लगाने 
िे, र्ह सुरेश के सार्ने आई और उसने त्रबना ककसी डर के उसे जोरदार खींि कर दो ितपड लगा 
ददए। उसके ितपड की आर्ाज पूरे तलास र्ें गूंज गई। सब लोग यह देखकर आश्ियव र्ें पड गए 
कक इिनी डरपोक और कर्जोर लडकी है, इसर्ें इिना साहस कहां से आया? बबीिा बदल िकुी 
िी। बबीिा का डर खत्र् हो िकुा िा। उसने सुरेश से कहा – “िुर्ने कल र्ेरी बहन को धोखे से 
अकेले र्ें र्ारा और आज र्ैंने त्रबना ककसी धोखे के सबके सार्ने र्ारा।“ बबीिा की बाि सुनकर 
सुरेश की आंखें शमर्दंगी से नीि ेझुक गई। रीिा यह सब देख कर बहुि खशु हुइ कक उसकी 
बहन ने उस लडके से बदला ले मलया। रीिा को अपनी बहन के प्रति बहुि ज्यादा तयार उर्डा। 
उसने अपनी बहन को गले लगाया। र्ह जान िकुी िी कक उसकी दीदी अब ककसी से नहीं 
डरिी।  
आगे िलकर दोनों बहनें साि साि खेलिी और मर्लकर दोनों कार् करिी। अब रीिा 
अपने  खखलौने बत्रबिा को खेलने देिी। 
 
 
                                      

                                       बांगी हांसदा, +3 द्वर्िीय र्षव 
                                         
            
 

स्जम्मेदारी 
 

          हर्ारे घर के हॉल र्ें दो पंखे लगे हैं, प्जनर्ें एक ही पंखा अतसर िलिा है। और  र्ही 
धलू लगकर गंदा हो जािा है। जबकक जो नहीं िलिा र्ह साफ रहिा है।   बाहर से आने र्ाले 
लोग उसी पंखे की िारीफ करिे हुए कहिे हैं, कक उसी की िरह इस पंखे को भी साफ रखा 
करो।  
 

 र्ैं तया जर्ाब तया दूं ? 

 उन्हें कैसे सर्झाऊं कक जो प्जम्र्ेदारी लेिा है उसी से लोग और अचधक उम्र्ीद लगािे िो हैं 
और उसी र्ें कमर्यां भी तनकालिे हैं।                         
 
 
                      
 

                              नार्-संगीिा प्रज्ञा प्रधान, +3 द्वर्िीय र्षव 
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        भगवानदास मोरवाल (जन्र् 23 जनर्री 1960) नगीना, र्ेर्ाि र्ें जन्र्े भारि के 
सुप्रमसद्ध कहानी र् उपन्यास लेखक हैं। उन्होंने राजमिान वर्श्र्वर्द्यालय से एर्.ए. की डडग्री 
हामसल की। उन्हें पत्रकाररिा र्ें डडतलोर्ा भी हामसल है। र्ोरर्ाल के अन्य प्रकामशि उपन्यास हैं 
काला पहाड (1999) एर्ं बाबल िेरा देस र्ें (2004)। इसके अलार्ा उनके िार कहानी संग्रह, एक 
कवर्िा संग्रह और कई सपंाददि पुमिकें  प्रकामशि हो िकुी हैं। ददल्ली दहन्दी अकादर्ी के 
सम्र्ानों के अतिररति र्ोरर्ाल को बहुि से अन्य सम्र्ान प्राति हो िकेु हैं। उनके लेखन र्ें 
र्ेर्ाि क्षेत्र की ग्रार्ीण सर्मयाएं उभर कर सार्ने आिी हैं। उनके पात्र दहन्द-ूर्ुप्मलर् सभ्यिा के 
गंगा जर्ुनी ककरदार होिे हैं। कंजरों की जीर्न शैली पर आधाररि उपन्यास रेि को लेकर उन्हें 
र्ेर्ाि र्ें कड ेवर्रोध का सार्ना करना पडा, ककंिु इसके मलए उन्हें 2009 र्ें यू के किा 
सम्र्ान द्र्ारा सम्र्ातनि भी ककया गया है। 

 

ववधाए ँ: कहानी, उपन्यास, संमर्रण, कवर्िा, संपादन 

 

भगवानदास मोरवाल   
 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A5%82_%E0%A4%95%E0%A5%87_%E0%A4%95%E0%A4%A5%E0%A4%BE_%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A5%82_%E0%A4%95%E0%A5%87_%E0%A4%95%E0%A4%A5%E0%A4%BE_%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8
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मखु्य कृततया ँ 

उपन्यास : काला पहाड, बाबल िेरा देस र्ें, रेि, नरक र्सीहा, हलाला 

कहानी संग्रह : मसला हुआ आदर्ी, सूयावमि से पहले, अमसी र्ॉडल उ़िव  सूबेदार, ‘सीदढयााँ, र्ााँ 
और उसका देर्िा’, लक्ष्र्ण-रेखा, दस प्रतितनचध कहातनयााँ 

संथमरर् : पकी जेठ का गुलर्ोहर (बेनार् और गुर्नार् पात्रों की अनकही किा) 

कववता संग्रह : दोपहरी िपु है 

संपादन : बच्िों के मलए कलयुगी पंिायि, एर्ं अन्य दो पुमिकों का संपादन 

सम्मान  
 
       श्रर्ण सहाय एर्ाडव, जनकवर् र्ेहरमसहं सम्र्ान (हररयाणा सादहत्य अकादर्ी), 
अिंरराटट्रीय इंद ुशर्ाव किा सम्र्ान (किा - यूके, लंदन), शब्द साधक ज्यूरी सम्र्ान (उपन्यास 
'रेि' के मलए), किािर् सम्र्ान, सादहत्यकार सम्र्ान (दहदंी अकादर्ी, ददल्ली सरकार), 
सादहप्त्यक कृति सम्र्ान (दहदंी अकादर्ी), राजाजी सम्र्ान (र्द्रास), डा. अबंेडकर सम्र्ान 
(भारिीय दमलि सादहत्य अकादर्ी), प्रभादि र्ेर्ोररयल एर्ाडव, शोभना एर्ाडव 
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धरती माता का पत्र 
            

   र्ेरे तयारे बच्िों, 
 

             िुर् सब र्ुझ ेअच्छी िरह से जानिे हो। कवर्िाओं और कहातनयों र्ें िुर्ने र्ेरे बारे र्ें 
जरूर पढा होगा। लोग तयार से, आदर से, र्ुझ ेधरिी र्ािा कहिे हैं।  सददयों से र्ैंने र्ााँ की िरह 
उनका पालन पोषण ककया है। लोगों को र्ैंने तया तया नहीं ददया? अनाज ददया, फल ददए, 

र्कान बनाने को लकडी ददया, कपड ेबनाने के मलए कपास ददया। लेककन ये लोग बड ेमर्ािी होिे 
जा रहे हैं। ये र्ेरे जंगल नटि कर रहे हैं। र्ोिर गाडडयों के धुाँए से र्ेरी हर्ा वर्षैली बना रहे हैं। 
कल कारखानों से गंदा पानी छोड कर र्ेरी नददयां र्ैली कर रहे हैं। इनको पिा नहीं कक ऐसा 
गैर प्जम्र्ेदार बिावर् करके र्े अपने पांर् पर कुल्हाडी र्ार रहे हैं। 
  

अब र्ेरी उम्र्ीद िुर् जैसे बच्िों से है। 
 

       जब िुर् बड ेबनोगे अच्छी िरह र्ेरी देखभाल करोगे। पेड पौधे लगाकर अपनी धरिी 
र्ािा को कफर से हरी भरी बनाओगे। खयाल रखोगे िो आर्श्यक र्ात्रा र्ें बाररश होगी उसने 
अच्छी होगी, सभी और खशुहाली होगी। लेककन यह संिुलन एक बार त्रबगड गया िो सारा देश 
एक भयानक रेचगमिान होगा। अब िनुार् िुम्हारे हाि र्ें है। 
                                                िुम्हारी तयारी 
                                                धरिी र्ािा 
 
 

       शमशकला नायक, +3 द्वर्िीय र्षव 
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                      सच्चा दोथत 

                 
              

दोमि र्ो है जो िार् के रखिा है हाि। 
परर्ाह नहीं उसको कौन है िुम्हारे साि। 
 

उसकी आाँखों र्ें िर्क ददखिी है, 

जब होिा है र्ह िुम्हारे साि। 
गुजर जािा है र्ति मर्निों र्ें जब करिे हैं 
बाि, 

 

कुछ सोिना नहीं पडिा जब 

होिी है उससे बाि, दोमि र्ो जो त्रबन कहे 

सर्झ लेिा है हर बाि। 
 

दोमि कुछ भी तछपा नहीं सकिे एक दजेू से, 
कोई भी राज नही,ं कोई ददव ग़र् नहीं  

साि जब होिे हैं दोमि। 
  

कभी-कभी र्ह र्ां की िरह सर्झािा है 

िो कभी वपिा की िरह डांििा है। 
कभी-कभी बहन बनकर सिािा है,  

िो कभी भाई की िरह रुलािा है। 
प्जसके पास है ऐसा दोमि, 

र्ही र्ुकम्र्ल है इस जहां र्ें। 
 

"र्ुझ ेभी एक सच्ि ेमर्त्र की िलाश है"। 
 
 

पूजा डाकुआ, +3 द्वर्िीय र्षव 

                                       
 

            सफल इंसान 

       

र्ही सफल इंसान बन सका। 
जो असफलिा की प्रिाडना र्ें, 
खदु का तनर्ावण कर सका। 
        

र्ही सफल इंसान बन सका। 
जो हर्ेशा साहस और दहम्र्ि के बल, 

से खदु का पहिान कर सका। 
 

र्ही सफल इंसान बन सका। 
जो िूिे सपने को जोडकर, 
अपने र्ािा-वपिा के सपने पूरे कर सका। 
       

र्ही सफल इंसान बन सका। 
जो अपने मलए नहीं, बप्ल्क  

खदु की बमल देकर अपने देश को बिा 
सका। 
           

र्ही सफल इंसान बन सका। 
जो असफलिा को प्रेरणा  र्ान कर आगे बढ 
सका, 
र्ही सफल इंसान बन सका। 
  
          

श्रद्धांजमल जेना, +3 द्वर्िीय र्षव 
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दोथती का समय 

 
 

दोमिी अगर सच्िी हो, िो रंग लािी है। 
दोमिी अगर झूठी हो, िो िूि जािी है। 
दोमिी का अहसास सर्य आने पर, 

आसर्ान र्ें नया सूरज लािा है। 
र्ही र्खर्ली ककरण जीर्न की, 
अचंधयारे को उजाला बना देिी है। 
दोमिी अगर फूल हो िो सुगंध फैलािी है, 

उस सुगधं को ना पहिानो िो,बदबू त्रबखर 
जािी है।  
इंद्रधनुष के साि रंग जीर्न र्ें ऐसे आि ेहैं, 
जैस-ेकी दोमिी की दोमिी, एक सिरंगी 
रंगोली है। 
दोमिी अगर तयारी हो िो सबको भािी है, 

नहीं िो िूि कर त्रबखर जािी है। 
हे र्ेरे दोमि इसे संभालना,  
कहीं ग़लिी से इसके िुकड ेना हो जाए। 
           
          

इप्तसिा रानी साहू, +3 द्वर्िीय र्षव 
                                        
  

 

स्जंदगी 
                       

काश प्जंदगी सिर्ुि ककिाब होिी, 
पढ सकिी र्ैं कक आगे तया होगा? 

तया पाऊंगी र्ैं और तया ददल खोएगा। 
कब िोडी खशुी मर्लेगी, कब ददल रोएगा ?  

प्जंदगी सिर्ुि ककिाब होिी पढ सकिी र्ैं, 
उन लम्हों को प्जन पर र्ुझ ेददल आया है। 
जोडिी कुछ कुछ पन्ने प्जनर्ें यादों ने र्ुझ े
हाँसाया है। 
दहसाब िो लगा पािी ककिना खोया 
और ककिना पाया है 

काश प्जंदगी सिर्ुि ककिाब होिी। 
र्ति से आंखें िरुा कर पीछे िली जािी 
िूिे अरर्ानों को कफर से सजािी। 
कुछ पल के मलए र्ैं भी र्ुमकुरािी, 
काश प्जंदगी सिर्ुि ककिाब होिी। 
                                
 

पूजा डाकुआ, +3 द्वर्िीय र्षव 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सपने 

आसान नहीं होिा र्ााँ सपनों को भुलाना, 
िूिे हुए पंखों के सहारे दतुनया घूर् आना, 
दबी आहि के साि कदर्ों को बढाना, 
एक र्ुमकुराहि के साि अपना ददव छुपाना , 

आसान नहीं होिा, 
लोगों से नजरें िरुाना,  
उनके बेरुखे प्रश्न र्ें तछपे िानों से संभलना, 
िपुके से रोना और रोिे िले जाना, 
त्रबना ककसी सहारे अपने अपर्ान को खदु पीना,  
आसान नहीं होिा र्ााँ सपनों को भुलाना।  
 

वपकंी, भूिपूर्व छात्रा   
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 ववववास 
 

िूिा है जो वर्श्र्ास एक ददन 

कफर जुड जायेगा। 
एक बार की हार से, 
र्न हुआ तनराश िो तया  

कफर भी, छूिा नहीं है अब भी  

दार्न मर्यं पर वर्श्र्ास का। 
हर घडी संघषव करना है पर, 
कभी भी ना िूिे ररश्िा र्न से वर्श्र्ास का। 
र्न र्ें वर्श्र्ास का ऐसा दीप जला लो, 
कक कहीं कोई झोंका ना बुझा पाए,          

जो र्ंप्जल दरू है, एक ददन र्ह पास होगी, 
व्यिव की चििंाओं से ना र्न घबराएगा। 
िूिा है जो वर्श्र्ास आज, 

कल कफर से जुड जाएगा। 

 

आत्मकथा 
 

राि को सोिे हैं, 
सुबह उठने के मलए। 
सपने देखिे हैं, 
उन्हें साकार करने के मलए। 
कुछ बनिे हैं, 
अपने पैरों पर खड ेहोने के मलए। 
पूजा करिे हैं, 
भगर्ान को प्राति करने के मलए। 
हर् खशु रहिे हैं, 
दसूरों को खशु देखने के मलए। 
                                     

मर्ागतिका,  +3 द्वर्िीय र्षव 
 

 

बााँगी हाँसदा, +3 द्वर्िीय र्षव 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        
 
 
 

                       कुदरत की छाप 

 
 

इसका बना बनाया कोई ना सर्झ पाया। 
इसमलए िो हर् उसे देिे हैं 
कुदरि का नार्। 
ककसने बनाया है यह संसार 

पेड पौधे ककसने बनाये हैं फुसवि र्ें  

जब सूरज का उदय  होिा है, 

िब  धपू   सुनहरी िर्कने लगिी है। 
रंग त्रबरंगी फूलों का यहााँ जर्ार्डा है। 
इनकी खशुबू से र्हकिा सारा संसार है।           
 
 

इसकी नददयां बहिी जािी, 
धरिी र्ां के अगंों को िूर्िी। 
पर्वि के मशखर और आकाश को छूिी 
छोिी बडी पक्षी र्धरु गीि गुनगुनािे। 
फसलों का झूर्ना र्ोदहि कर देिा सबको। 
र्ोर का नाि र्न र्ें उर्ंग भर देिा। 
ददल खोलकर र्ैं यह बाि कहिी हंू  कक  
र्ैं कुदरि की छांर् र्ें सदा रहिी हंू। 
 
 

इप्तसिा रानी साहू, +3 द्वर्िीय र्षव 
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आपकी बात 
नर्मिे र्ैडर् 

     आपको बहुि-बहुि धन्यर्ाद कक आपने र्ुझे ई पत्रत्रका का दहमसा बनाया। जब भी र्ैं ई 
पत्रत्रका का दहमसा बनकर कुछ कहातनयां या कवर्िाएं मलखिी हंू िो र्ुझ ेबहुि खशुी होिी है।  
प्रतिर्ाह ई - पत्रत्रका के  मलए कहातनयां कवर्िाएं सभी वर्द्यािी मलखिे हैं और उन सभी के 
लेख पढ कर बहुि आनंद आिा है। उन सभी पत्रत्रकाओं र्ें बहुि र्नोरंजक बािें और तयारी सी 
कवर्िाएं होिी हैं जो र्न र्ें उर्ंग भर देिे हैं। 
    आपका कफर से धन्यर्ाद र्ैर्। इस ई - पत्रत्रका के द्र्ारा आपने हर्ारे अदंर छुपी प्रतिभा 
को पहिानने का अर्सर हर्ें प्रदान ककया इसके मलए प्जिना भी आपका धन्यर्ाद करें कर् 
होगा। 

                                            बांगी हांसदा, +3 द्ववतीय वर्ि 
 

                   

 

 

      आपका बहुि-बहुि धन्यर्ाद र्ैर्, आपने  हर्ारे अदंर तछपी प्रतिभा को पत्रत्रका के द्र्ारा 
बाहर लाने का प्रयास कर रहे हैं। हर्ारे अदंर तछपी प्रतिभा से हर्ें अर्गि करर्ाया। र्ैं गवर्वि  
र्हसूस कर रही हंू कक र्ैं इस पत्रत्रका का दहमसा हंू। जब अपनी मर्रचिि कवर्िाएं एर्ं कहातनयां 
जब इस पत्रत्रका र्ें आिी हैं िो बहुि अच्छा लगिा है।  

 

पूजा डाकुआ, वगि- +3 द्ववतीय वर्ि 
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नर्मिे  र्ैर्। आपको  बहुि बहुि धन्यर्ाद आपने इस पत्रत्रका को रूप ददया। इस पत्रत्रका को 
पढकर बहुि अच्छा लगिा है। इस पत्रत्रका र्ें जो कहातनयां और कवर्िाएं हैं उससे हर्ें बहुि 
कुछ सीखने को मर्लिा है। र्ुझ ेइस पत्रत्रका का दहमसा बनाने केमलए आपको बहुि बहुि 
धन्यर्ाद । 
 

श्रद्धांजलल जेना, +3 द्ववतीय वर्ि 
 

     नर्मिे र्ैडर् आपने इस पत्रत्रका को बनाया। पत्रत्रका को पढने के बाद हर्ारे अदंर एक 
उत्साह भर जािा है। आपका ये आयोजन सर्ाज को नयी ददशा प्रदान करने एर्ं वर्द्याचिवयों की 
रिनात्र्क प्रतिभा को साकार रूप देने र्ें एक सशति र्ाध्यर् है, जो हर्ारे अदंर ददखाई देिा 
है। धन्यर्ाद र्ैडर् जब हर् अपनी रिनाओं को पत्रत्रका र्ें अपने नार् के साि देखिे हैं िो 
हर्ारा हषव अकल्पनीय होिा है। र्ुझ ेपत्रत्रका पढकर बहुि अच्छा लगा।            

 

शलशकला नायक, +3 द्ववतीय वर्ि 
 

     सर्वप्रिर् आपको र्ेरा नर्मकार और बहुि-बहुि शुकिया कक आपने र्ुझ ेइस कात्रबल 
सर्झा कक र्ैं ई - पत्रत्रका र्ें अपने र्न की भाषा को अमभव्यति कर सकिी हंू। र्ुझ ेआपने 
अर्सर ददया इसर्ें अशं ग्रहण करने का। आपका बहुि बहुि आभार है

ै़
।  

     इस पत्रत्रका से र्ैंने बहुि सी िीजों के बारे र्ें जाना और सीखा कक कैसे कवर्िा र्ें उर्ंग 
और रोिकिा भरिे हैं। कैसे कहातनयों र्ें अपनी भाषा देिे हैं। इसे व्यति करिे हैं। 
आपका बहुि-बहुि धन्यर्ाद र्ैडर् 

         

इस्ससता रानी साहू, +3 द्ववतीय वर्ि 
        

 

नर्मिे र्ैडर् 

    आपको र्ेरा बहुि धन्यर्ाद है र्ैडर् कक आपने  इस पत्रत्रका को बनाया और हर्ें हर् 
पत्रत्रका का दहमसा बनकर कुछ काहातनयां और कवर्िाएं मलख सकिी हंू। आपका कफर से 
धन्यर्ाद देना िाहिी हंू र्डैर् कक आपने र्ुझ ेइस कात्रबल बनाया।  

 

थवागततका खटेई, +3 द्ववतीय वर्ि 
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      आपका बहुि बहुि धायाबद र्ैडर् कक आपने वर्भाग की ई - पत्रत्रका को र्ेरे साि साझा 
ककया। हालााँकक अमर्मििा के कारण र्ैं वपछले कुछ र्हीनों से, कुछ मलख पाई। पर इस ई- 
पत्रत्रका को पढ कर र्ेरे र्न र्ें पुनः प्जज्ञासा का भार् बढने लगा। र्ेरी सहपादठयों ने बहुि ही 
मपटि रूप से अपने भार् को यहााँ प्रकि ककया है। खदु से यह आशा रखिी हंू कक, अगले र्दहने 
र्ें भी कुछ मलखू,ं िाकक र्ुझ ेभी इन सभी की िरह अपने भार् को प्रकाश करने का र्ौका मर्ले। 
 

      कफर से आपका बहुि बहुि धन्यर्ाद र्ैडर्, आपने र्ुझ ेइस ई-पत्रत्रका र्ें अपनी 
"प्रतिकिया" देने का र्ौका ददया। उन सभी छात्राओं को भी धन्यर्ाद प्जन्होंने ई - पत्रत्रका के 
र्ाध्यर् से अपने भार् को र्ुझ िक पहुाँिाया। 
 

            सुभस्थमता महास्न्त, +3 द्ववतीय वर्ि 
             

 

 

 

 

 

 

नर्मिे र्ैडर् 

         सर्वप्रिर् र्ैं आपको बहुि-बहुि धन्यर्ाद देना िाहिी हंू, तयोंकक आपने र्ुझ ेइस 
पत्रत्रका का दहमसा बनाया। इसर्ें जो कहातनयां और कवर्िाएं है उसे  पढकर र्ुझ ेबहुि कुछ 
जानने को मर्लिा है। 
         आपका कफर से धन्यर्ाद र्ैर् आपने र्ुझ ेइस पत्रत्रका र्ें अपनी "प्रतिकिया" देने का 
र्ौका ददया।  

   

करीना कार्दरर, +3 द्ववतीय वर्ि 
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‘कलम’ भुबनेववर  

गचत्रा मुद्गल जी के साथ  

 

https://youtu.be/8GLXHvGpP-Y 

 

‘कलम’ भुबनेववर  

भगवान दास मोरवाल जी के साथ  

 

https://youtu.be/h9SH6xbiAtc 

 

https://youtu.be/8GLXHvGpP-Y
https://youtu.be/h9SH6xbiAtc
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यादों के गर्लयारों स े

 

 

 

 

 

 

 

 जगन्नाि रि यात्रा का आाँखों देखा हाल दरूदशवन के सीधे प्रसारण से  

धन्यवाद 
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